
 
 

 

 

 

 

 

 

町の花 … ライラック 

 

 

 

 

当院は敷地内全面禁煙となっております。           

ご理解とご協力をお願いします。  

 

               

 

 

 

町 立 長 沼 病 院 
 



入 院 さ れ る み な さ ま へ 

  

当院は、病気が一日も早く回復され、明るい社会生活に戻れるよう、患者さんと共に努

力します。次の事をよくお読みいただき、快適な療養生活が送れるようご協力願います。 

 

◎入院にあたって 

 ・この案内書をお読みになり、入院当日までに必要な物をご準備ください。 

 ・ご都合により、入院日の変更や取消をされる場合は、診療科の外来へご連絡ください。 

◎入院の準備と手続きについて 

１）入院時の持ち物について 

・当院は、感染症予防のため定額制のレンタル用品「入院セット（CS セット）」を導入してい

ます。衛生保持の面から入院セットをご利用願います。（別紙パンフレットをご覧ください。） 

【入院セット（CSセット）の主な内容】 

・病衣（ねまき）、タオル類、日用品（コップ、歯ブラシ、ティッシュ等）、食事用具等 

※入院セットに含まれないものは、ご用意ください。 

（例）洗面器・下着・スリッパ（上履き）・ガウン・電気シェーバーなど 

・持ち物は、お名前を書いてお持ちください。場合により、当院で記入することもあります。 

・貴重品、多額の現金は持込ないようお願いします。紛失、盗難について当院は責任を

負いませんので、十分ご注意ください。 

・持参品は最小限とし、床頭台を使用し、ご自分で管理をしてください。床頭台の鍵を紛

失された場合、鍵交換にかかる実費相当分をご請求します。 

 

２）入院の手続きについて 

・入院当日は、下記の物を受付窓口へご提出ください。 

□ 健康保険証（高齢者受給者証） 

□ 特定疾患受給者証、重度障害者受給者証等の公費負担受給者証 

□ 入院時食事負担金の限度額適用認定証 

□ 診察券（現在外来で使用している物）   

□ 印鑑：入院申込書に使用します。 

□ 入院申込書：連帯保証人は、医療費の支払を含む一切の責任を引受けいただき

ます。患者さんとは別に独立した生計を営む方へお願いしてください。 

□ 紹介状（他院で治療を受けている場合） 

□ 退院証明書（3 か月以内に他院を退院した場合）   

□ 現在服用中の薬、お薬手帳 

・生活保護等の適用を受けている方、労災、公務災害、交通事故に該当する方は医事

係までお申し出ください。 



◎入院生活について 

１）病棟の日課 

6:00 8:00 午前 12:00 午後 18:00 21:00 

起床 朝食 検査・処置・ 

リハビリ など 

昼食 検査・処置・ 

リハビリ など 

夕食 消灯 

・配膳時間は多少前後します。消灯時間以降の点灯はご遠慮ください。 

・入院時に看護師から「入院生活について」ご説明いたします。 

 

２）安全な入院生活を送っていただくために 

・院内は共同生活になります。お互いの迷惑にならないよう心掛けてください。 

・患者取違による事故防止のため、お名前、生年月日を確認させていただくことがあります。 

・入院者全員に名前を記入したリストバンド（ビニール製）を装着していただきます。 

検査、治療、処置等を受ける場合はリストバンドの確認にご協力ください。 

・消灯時間は ２１時００分 です。その後の点灯はご遠慮ください。 

 

３）入院中のお願い 

・携帯電話のご使用は特殊医療機器に影響を及ぼしたり、他の患者さんのご迷惑になる

ことがあります。必ずマナーモードに設定し、通話する場合は通話可能エリアでご利用く

ださい。 

・健康保険証等に変更がありましたら、速やかに受付窓口へご提示ください。 

・他の医療機関にかかりたい場合は、看護師に申し出てください。 

・原則、外出・外泊はできません。やむを得ない事情により、希望される方は医師の許可

が必要です。看護師にお申し出ください。 

・万が一、外出・外泊中に病状に変化が生じた場合や、やむを得ない事情により期限内

に帰院できない場合は速やかに病棟へご連絡ください。帰院時間は必ずお守りください。 

・理由もなく無断で外出・外泊をされた場合は、退院していただくこともあります。 

 

４）食事について 

・食事の負担額は、１食につき ４６０円です。 

 ただし、市町村民税非課税世帯など軽減となる場合があります。加入している医療保

険の保険者（後期高齢者は居住地を有する市町村）まで、お問い合わせください。 

・食物アレルギーがある方は必ずお申し出ください。 

・管理栄養士によって管理された給食を適時、適温で提供しています。 

・治療食に応じて献立の内容（食品の種類・量・味付け）がことなることがあります。 

 

５）入浴について 

 入浴については担当看護師にお尋ねください。 

 

６）ご面会について 

 平日      ： １３時００分 ～ ２０時００分   ※ 感染防止対策のため、面会を 

 土・日・祝日 ： １０時００分 ～ ２０時００分     禁止しています。 



７）看護について 

 基本的に付添は必要ありません。ただし、患者さんの病状その他特別の事情で主治医

が必要と認めた場合に限り、ご家族の付添が認められます。 

・付添の方で食事を希望する方は、会計窓口で食券をお求めください。 

 １食 ４６０円 

・付添寝具を希望する方は会計窓口で寝具券をお求めいただき、券をナースステーション

に提出ください。 

 １日 １６０円 

 

８）テレビ・冷蔵庫について 

・テレビの使用料は１日１１０円です。 

・他の患者さんのご迷惑になりますので、テレビはイヤホンでお聴きください。会計窓口で 

１個３３０円で販売しています。 

・冷蔵庫は４階にロッカー式を設置しています。使用したい方は４階ナースステーションに

お申し出ください。使用料は１日１１０円です。 

 

9）入院費のお支払い 

 ・当院は健康保険法に定められた医療費をいただいています。 

 ・入院医療費は毎月、月末に締めて翌月の１０日頃にご請求いたします。 

 ・退院する方は退院時にご請求します。会計窓口でお支払いください。 

 ・お支払いを済まされた後、伝票類の伝達遅れ等により再精算させていただくことがあり

ます。 

 ・入院医療費のお支払いの際、健康保険証を確認いたします。 

 

 ・会計窓口の取扱時間は次のとおり。 

  月～金曜日 ・・・  ８時４５分～１２時００分 

１３時００分～１７時００分 

  土・日・祝日 ・・・ お取扱できません。 

 

◎防災等について 

・万が一、火災が発生した場合は、非常ベルが鳴り、非常放送で状況をお知らせいたし

ます。避難の指示があった時は、あわてずに職員の指示に従ってください。 

・避難の際には、タオル等で口・鼻をおさえ姿勢を低くして行動してください。 

・エレベーターの使用はできません。 

・非常口・非常階段は各階に備付けの案内をご覧ください。避難経路を予めお確かめくだ

さい。 

 

 

 

 



◎売店 

・売店は１階ロビーにあります。 営業時間は下記のとおり。 

  月・火・木・金曜日 ・・・ ９時００分～１３時００分 

  水・土・日・祝日   ・・・ 定休日 

◎駐車場について 

・駐車場は外来患者さんやお見舞い等で来院される方のための駐車場です。 

・入院患者さんは入院当日の送迎を除き、ご遠慮願います。なお、やむを得なく駐車する

場合は、必ず１階事務局へお申し出ください。 

◎ご相談は 

・入院や退院後の生活への不安や心配等は、病棟の看護師長にお申し出ください。 

・医療費の支払い等でお困りの方は、１階事務局へご相談ください。 

◎その他 

・病院の管理上、入院が適当ではないと判断したときは、退院していただく場合があります。 

・病棟入口に手指消毒薬を設置しています。患者さん及び面会の方が入室される時には、

ご使用願います。 

・当院職員への謝礼等は固くお断りしています。 

◎患者さんの個人情報の保護について 

・当院では、安心して医療を受けていただくために、個人情報の取り扱いには、万全の体

制で取り組んでいます。 

 ＊個人情報とは：氏名、住所等の特定の個人を識別できる情報をいう。 

 

 

 

・当院では、プライバシー及び院内における個人情報を保護するため、許可なく院内での写真・

動画の撮影や録音を禁止しております。 

 

 

 

 

 

 



 

患者相談窓口のご案内 

（地 域 医 療 連 携 室） 

 

当院では、患者様またご家族様の安心できる医療・介護サービスが受けられるよう

に相談できる窓口を常設しています。 

２階地域医療連携室、病棟窓口までお申し出ください。 

院長  谷  元 博 

 

 

～主な相談内容のご紹介～ 

 

身体障害者手帳など各種手帳など制度について 

入院費や治療費など経済的なことについて 

疾患に関する医学的な質問について 

生活上又入院上の不安に感じること 

介護保険の施設や在宅サービスについて 

在宅介護・在宅療養について         等々 

 

医 療 ・ 介 護 に関 す る内 容 のすべ てで す 。 

 

地域医療連携室 

 

 

地域住民の皆様からのご相談もお受けいたします。 

 



 

アクセス 

〇バスの場合 

・町営バス 『町立長沼病院前』 

・ＪＲバス 『長沼町役場』より徒歩３分 

・夕鉄バス 『中央長沼』より徒歩８分 

 

〇車の場合 

・札幌から国道１２号線→国道２７４号線→道道札夕線 … 約５０分 

・新札幌から国道２７４号線→道道札夕線 … 約３０分 

・北広島から国道２７４号線→道道札夕線 … 約２０分 

・千歳から国道３３７号線 … 約３０分 

・江別から国道３３７号線 … 約２５分 

 

 

 町立長沼病院 
〒０６９－１３３２ 

北海道夕張郡長沼町中央南２丁目２番１号 

ＴＥＬ   ： ０１２３－８８－２３２１ 

ＦＡＸ   ： ０１２３－８８－２５８６ 

Ｅ-mail ： by-zimu-info@ad.maoi-net.jp 

●長沼小学校 

●長沼中学校 


