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　今年も長沼ファームさんから馬追（マオイ）黒毛和牛を寄贈してい

ただきました。ありがとうございます。

　生産者の森崎さんは、長沼町で育てた牛肉を子どもたちにたくさん

食べてほしいとの思いがあり、今年もたくさんいただきました。いた

だいた馬追（マオイ）和牛を使用する日は、11月1日の牛すき丼です。

長沼町のお米に馬追（マオイ）和牛をのせて、たくさん食べてくださ

い。

　また、長沼ファームさんでは、牛一頭一頭と向き合い、大切に育て

ています。餌にもこだわりがあり、肉の旨味成分の含有量が非常に高

い肉です。また、出生から出荷まで一貫飼育し、牛のストレスを最小

限に抑え込むことで美味しい肉になるそうです。

　馬追（マオイ）和牛は、現在、一部のレストラン等にしか流通して

いないため、貴重な黒毛和牛です。この機会に地元の牛肉を味わって

ください。また、生産者の森崎さんは、「子ども達にたくさん食べて

もらいたい。馬追（マオイ）和牛を知ってもらいたい。」との思いを

持っています。詳しくはHPもあるので、閲覧してみてください。

ポークフランク 51% 71% 68% 60%

スティックハンバーグ 49% 29% 32% 40%

11月たのしい給食！

今月の町内産の野菜！

お米、大根、チンゲン菜、長ねぎ、玉ねぎ、

さつま芋、ヤーコン、にんにく、豆腐・油揚げ

（長沼産大豆使用）、味噌（長沼産大豆・米

使用）小麦粉（ラーメン）、牛肉。

セレクト結果！
10月、今年度2回目のセレクト給食は、ドッグパンにはさむ

ポークフランクとスティックハンバーグを選んでもらいまし

た。各学校の集計結果は下記のとおりです。若干、ポークフ

ランクの方が人気がありました！

子ども達は、自分で選んだものをパンにはさみ、楽しく食

べていました。また出ることがあると思うので、楽しみして

いてください。

長沼ファームの牛肉！


