
　ファミリーサポートセンターとは子育ての手助けを頼みたい方と子育てを手助けできる方が会員となって

組織を作り、一時的な託児や送迎を手伝う相互活動です。手の空いている時にできる範囲で、

未来を担う長沼町の子ども達を育てるお手伝いをしてみませんか？

　サポート会員になるには講習を受ける必要があります。小さいお子さんがいても我が子と一緒にお手伝いを

するダブル会員という制度もあります。詳細はファミリーサポートセンターにお問い合わせください。

場所：児童センターぽっくる　文化活動室

　　　　　   利用者の声

　　　　　・仕事の時も、仕事以外の時も、気軽に預けられて
　　　　　本当に助かります。サポート会員さんはみんな
　　　　　優しくて、頼りがいがあります！

　　　　　・近くにおじいちゃんおばあちゃんがいないので、
　　　　　託児をしてもらって、とても助かっています。

　　　　　・利用中に、家事や買い物、通院、リフレッシュができ、
　　　　　育児生活に余裕ができました。『サポーターさんに
　　　　　支えられている！』という実感があります。

　　　　　　　　　みんなの笑顔がかわいくて

　　　　　　　　　癒されています。（サポート会員）

講習会の日程

日にち 時間 講習内容

ファミリーサポートセンターの意義

サポートの仕方、など

11:20～12:20 障がいのある子の預かりについて

子どもとの関わり方、子どもの遊び

質疑応答など

11月7日（金） 9:00～12:00 子どもの事故とその対応（救命講習）

◆講習会の申し込みは、10月16日(木）までにお願いします。

講習会　令和７年11月6日(木)7日(金)　開催

9:00～10:20

11月6日（木）

10:20～11:20 子どもの発達とお世話、虐待の対応

13:20～16:00

 申込み・お問い合わせは、（子育て支援センターはぴはぽ内）ファミリーサポートセンターまで　0123-76-7462

サポートの様子

ファミリーサポートセンター

サポート会員 大募集！


