
◆子育て支援センター「はぴはぽ」は
　月～金まで毎日利用できるところです。
　０歳～未就学のお子さんと保護者の方・
　プレママプレパパ・おじいちゃんおばあ
　ちゃんならどなたでも利用できます。
◆育児相談は来所・お電話どちらでも承ります。
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すくすく相談

初めましての日
１歳H♥B計測

憲法記念日 みどりの日 子どもの日

よちよち広場

なかよし広場

令和５年      ５月号  NO.２ 
＊hapo（ハポ）:アイヌ語でお母さんの意味＊ 

 happy     hapo 

《 子育て支援センターはぴ ♥ はぽ 》 

  （児童センター ぽっくる 内） 

℡ ０１２３－７６－７４６２ 

✉  hapihapo@ad.maoi-net.jp 

 新年度が始まり、４月から新しい生活をスタートさせた家庭も多いかと思います。新しい場所でがん

ばっている家族や子どもたちの“安心して帰れる場所”を守るお母さん。お家での休みのない家事・育児

をがんばっているお母さん。平日子育て支援センターに遊びに来てみませんか？お母さん同士で日々の話

しをしたり、保育士と育児の悩みを話したり、お子さんとゆったり遊んだり。『お母さん』のほっと一息

つける場所として、利用していただければと思います。 

◆一般開放（自由遊びの時間） 

 午前⇒１０時～１１時３０分 

 午後⇒１３時～１５時３０分                         

＊ 来所時には、手洗いをお願いします。マスクの着用は個人の自由とします。職員は５月８日(月)まで 

 マスクの着用を継続します。（新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが『５類』に引き下げられるまで） 

＊発熱や風邪症状があるときは、ご利用をお控えください。 

＊「はぴはぽ」の情報は、【まおいネット】→【健康・福祉・子育て】→【育児】→【相談・支援】→    

【子育て支援センター】で見ることができます。 

    おたよりは《 通信 はぴはぽ 》からご覧ください。 

＊申し込み、問い合わせは、子育て支援センター「はぴはぽ」までお願いします。 

＊すくすく相談・初めましての日/１歳 H♥B 計測など ■ の時間帯は、一般開放をしていません。         

（     のところがランチタイムです。） 
◆ランチタイムは各自でお昼を用意してお食事できます。 



        
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
    

      《初めましての日》 
子育て支援センターはいつでも利用できる場所です。 

まだ利用したことのない親子さんやプレママさん・ 

プレパパさんなど、きっかけの日にして頂ければと 

思います。 

 

 

  《１歳Happy Birthday計測》 
  1歳の記念に、成長の記録を残しませんか。 

  お誕生日月に合わせて事前に案内のハガキを 

  お送りします。 

   ＊写真撮影・身体計測・足形とり 

    出生時体重をお聞きします。 

    １時間程度の予定です。 

 後日、メモリアルプレートにしてプレゼントします♪ 

 

日にちの予定が合わない方は、調整しますので、 

申込みの際お伝えください。 

  

★どちらも 

日時は、５月９日(火) 

   １３時３０分からです。 

お待ちしています！ 
 

身体測定 ＆  

 栄養相談（離乳食相談） 
 

５月のすくすく相談 
 

５月８日（月） 

場所：子育て支援センター        

時間：９時～１１時３０分                             

     １３時３０分～１５時 

 
身体測定に加え、栄養士さんによる栄養相談が 

受けられます。          

母子手帳・子どもノート・バスタオルをお持ち 

ください。          

 
利用希望の方は、５月 ２日（火）までに 

申し込みください。 

 

＊３０分に２組     

時間での予約を  

お願いします 

よちよち広場 （前期 ５月～９月） 
  対象:０歳のお友だちと保護者の方・ 

              出産予定のある方 
 

  毎月第２木曜日 １３時３０分～ 
           に変更となりました 

 

子育てサークル 

「ちびっこ 

 くらぶ」 

「ちびっこくらぶ」は、サークルメンバーのママ達が主催の子育てサークル

です。月に１度、子育て支援センターに集まって、親子みんなで交流したり、

子どもたちが遊んでいるのを見守りながら、のんびり時間を楽しんでいます。 

サークルに入っていない方も、活動日に一緒に遊ぶことができます。 

申し込みはいりませんので、気軽に遊びに来てください♪ 

 

サークルメンバー 

募集中！ 

昨年は、ハロウィンや 

お洋服のリサイクル会 

など行いました☆ 

 

５月は２４日(水)１０時～集まります 

新しいおもちゃのご紹介 

ソリッド ドラム 
叩く場所で音色が変わる、 

天然木の温もり感じる可愛らしい 

ドラム楽器です♪ 

mama講座のお知らせ 

今年度最初の講座は、６月２０日（火） 

「yoga講座」を予定しています。 

詳しいことは、次号でお知らせしますので 

お楽しみに！ 

ビルディング 
やわらかいシリコーン製で 

丸・三角・四角の形を 

組み合わせて遊ぶことが 

できます。口に入れても 

投げても安全です☆ 

 

絵本 

子どもたちに人気の絵本も 

リニューアルしました！ 

たくさん読んでね！ 


