
◆子育て支援センター「はぴはぽ」は
　月～金まで毎日利用できるところです。
　０歳～未就学のお子さんと保護者の方・
　プレママプレパパ・おじいちゃんおばあ
　ちゃんならどなたでも利用できます。
◆育児相談は来所・お電話どちらでも承ります。
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１歳H♥B計測

すくすく相談 なかよし広場

mama講座

勤労感謝の日

文化の日

令和５年      １１月号  NO.８ 
＊hapo（ハポ）:アイヌ語でお母さんの意味＊ 

 happy     hapo 

《 子育て支援センターはぴ ♥ はぽ 》 

  （児童センター ぽっくる 内） 

℡ ０１２３－７６－７４６２ 

✉  hapihapo@ad.maoi-net.jp 

 秋の公園へお散歩にいくと、木の実やモミジ・どんぐりを大事そうに持っている子や、落ち葉を踏み歩

く子、虫探しを楽しむ子がいて、身近な秋を味わっていました。雨の日も多く、少し寒い日には子育て支

援センターで室内遊びを楽しみに来てみませんか。置いてある遊具は、毎日消毒しているので安心してお

使いください。併設されている児童センターぽっくるの遊戯室で、ボール遊びやトランポリンなど、体を

動かして遊ぶこともできますよ♪お部屋を暖かくしてお待ちしています。 

◆一般開放（自由遊びの時間） 

 午前⇒１０時～１１時３０分 

 午後⇒１３時～１５時３０分                         

 

（     のところがランチタイムです。） 
◆ランチタイムは各自でお昼を用意してお食事できます。 

＊ 来所時には、手洗いをお願いします。マスクの着用は個人の自由とします。 

＊発熱や風邪症状があるときは、ご利用をお控えください。 

＊長沼町のホームページ【まおいネット】から、【はぴ♥はぽ】の情報をご覧いただけます。 

＊申込み、問い合わせは、子育て支援センター【はぴ♥はぽ】までお願いします。 

＊すくすく相談・初めましての日/１歳 H♥B 計測など ■ の時間帯は、一般開放をしていません。 

         

                                                  【はぴ♥はぽ】の情報がご覧いただけます ▶     



  《１歳Happy Birthday計測》 
  1歳の記念に、成長の記録を残しませんか。 

  お誕生日月に合わせて事前に案内のハガキを 

  お送りします。 

   ＊写真撮影・身体計測・足形とり 

    出生時体重をお聞きします。 

    １時間程度の予定です。 

 後日、メモリアルプレートにしてプレゼントします 

 

  日にちの予定が合わない方は、調整しますので、 

  申込みの際お伝えください。 

  
      《初めましての日》 
子育て支援センターはいつでも利用できる場所です。 

まだ利用したことのない親子さんやプレママさん・ 

プレパパさんなど、きっかけの日にして頂ければと 

思います。 

 

 ★ どちらも日時は、１１月７日(火) 

  １３時３０分からです。 
 

                    

                     

                      

子育てサークル 

「ちびっこ 

 くらぶ」 

１１月のすくすく相談 
 

身体測定 ＆  

 栄養相談（離乳食相談） 
 

１１月１３日（月） 

場所：子育て支援センター        

時間：９時～１１時３０分                             

     １３時３０分～１５時 

 

＊ご予約 

お待ちしています 

身体測定に加え、栄養士さんによる栄養相談が 

受けられます。          

母子手帳・子どもノート・バスタオルをお持ち 

ください。          

 

利用希望の方は、１１月 １０日（金）までに 

申込みください。 

 

１１月のサークル活動日は 

１１月は１５日（水） １０時～集まります♪ 

サークルにまだ入っていない方も気軽に遊びに 

来てください 

子ども服の 

  を 

      開催します 

サイズアウトした子ども服、靴や帽子、 

スノーウェア、まだ使える子ども用品などを 

集めて、必要な方へお譲りします♪ 

※肌着やスタイは未使用品に限ります。 

 

あげたい方・もらいたい方は 

子育て支援センターまでお問い合わせください。 

 11月mama講座 

グリーンのクリスマスリースと 

    ミニお正月飾り作り

講 師：石井 花枝子さん  

日 時：１１月２８日(火)１０時～１１時３０分 

場 所：児童センターぽっくる ホール 

対象者：未就学児の保護者 

定 員：１０名程度 
※託児を希望される方は、申込み時にお伝えください。 

持ち物：ハサミ・グルーガン（持っている人） 

    持ち帰り用の大きい袋 

材料費：７００円 
※おつりのないようにご用意いただき、当日講師へ 

お支払いください。当日お休みの方は買取でお願い 

します。 

 

  申込み受付：１１月１日（水）～ 

９月 mama講座の様子 

 ミシンを使って、お弁当袋作りをしました♪ 


