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よちよち広場

初めましての日
１歳H♥B計測

すくすく相談 なかよし広場

 サークル活動日

＊ 来所時には、手洗いをお願いします。マスクの着用は個人の自由とします。

＊発熱や風邪症状があるときは、ご利用をお控えください。

＊長沼町のホームページ【まおいネット】から、【はぴ♥はぽ】の情報をご覧いただけます。

＊申込み、問い合わせは、子育て支援センター【はぴ♥はぽ】までお願いします。

＊すくすく相談・初めましての日/１歳 H♥B 計測など■ の時間帯は、一般開放をしていま

せん。

【はぴ♥はぽ】の情報がご覧いただけます。 ▶

（ のところがランチタイムです。）

令和８年 ３月号 NO.1２
＊hapo（ハポ）:アイヌ語でお母さんの意味＊

◆子育て支援センター『はぴ♥はぽ』は、月曜日から金曜

日まで毎日利用できるところです。

０歳から未就学のお子さんと保護者の方・プレママプレパ

パ・おじいちゃんおばあちゃんどなたとでも利用できます。

◆育児相談は、来所・電話どちらでも承ります。

℡ ０１２３－７６－７４６２

✉ hapihapo@ad.maoi-net.jp

《 子育て支援センターはぴ ♥ はぽ 》
（児童センター ぽっくる 内）happy hapo

◆ランチタイムは、各自でお昼を用意してお食事できる時間です。

三寒四温を繰り返し、春に向かっているところでしょうか。今年度も最後の３月号を迎え、一年

間たくさんの方に利用していただきました。小さかったばぶばぶ赤ちゃんが、ハイハイからつかま

り立ち、そしてよちよちと歩き出す様子に遭遇できたり、一人っ子だったお友達がお兄さんお姉さ

んになって来てくれたりと、たくさんの成長と家族の変化に携わらせてもらい、色々な事を学ばさ

せてもらいました。何より私たちが癒しの時間を頂いてきました。そしてこの時期になると、小学

生になるお友達は子育て支援センターから卒業になってしまいますし、保育園や幼稚園に入るお友

達も顔が見られる回数が少なくなり、少し寂しい気持ちにもなります。あと少し、生活リズムを整

えて次のフィールドへ送り出してあげてください。子育て支援センターは、これからもたくさんの

方の子育てのお手伝いをしていければと思っています。

◆一般開放（自由遊びの時間）

午前⇒１０時～１１時３０分

ランチタイム

午後⇒１３時～１５時３０分



利用希望の方は １月９日(金)までに

申込みください。

子育てサークル 同世代のお子さんをもつ親子の交流

を目的とした自主サークルです。

登録されてない方も一緒に遊べます。

おしらせ

３月のサークル活動日は、

２７日(金)１０時からです。

《初めましての日》
子育て支援センターはいつでも利用できる場所です。

まだ利用したことのない親子さんやプレママさん・

プレパパさんなど、きっかけの日にして頂ければと

思います。

《１歳Happy Birthday計測》
1歳の記念に、成長の記録を残しませんか。

お誕生日月に合わせて事前に案内のハガキをお送りします。

＊写真撮影・身体計測(バスタオル）・足形とり

出生時体重をお聞きします。１時間程度の予定です。

後日、メモリアルプレートにしてプレゼントします♪

※日にちの予定が合わない方は、調整しますので、

申込みの際お伝えください。

★どちらも申込みが必要です。

日時は３月３日(火) １３時３０分からです。

お待ちしています！

さい

『長沼食材で気軽に

味噌づくり」

2月のmama講座

４月に一年生になるお子さんとその保護者の方に、最後の記念に卒業証書をお渡しし

たいと思います。最近はなかなか遊びに来れてなかった方も、最後に一度遊びに来ま

せんか。３月３１日（火）までですので、是非お越しください。お待ちしています。

２月１９日（木）

♪かわいいおにが

たくさんᾰ

♪かわいい恵方巻が

できました❕

♪たくさんのご参加

ありがとうございましたᾰ

はぴはぽで遊んだ後に その月生まれのお友だちをお祝

いします。お祝いは11時過ぎから行いますので、間に合

うようにお越しください。もちろん１０時から来て遊ん

でOKです。

楽しい時間を一緒に過ごしましょう。

３月生まれのお祝いの日

３月１７日(火) はぴはぽ にて行います。
申込みは３月１３日(金)までにお願いします。

《 今年度のお誕生日のお祝いは 》

日時：３月９日（月）

９時～１１時 １３時３０分～１５時
※１組３０分程度となります。

場 所：子育て支援センター

持ち物：母子手帳、バスタオル、子どもノート

利用希望の方は ３月６日(金)までに

申込みください。

すくすく

相談

身体測定や、栄養士さ

んと成長の確認、離乳食

相談などができます♪

♪シアター

みんな楽しそう♪

今年度まで子育て支援センターのお便り『はぴ♥はぽ』は、町内各区に回覧をお願いし

てきましたが、令和８年４月号よりホームページにてご覧いただくこととしました。QR

コードより簡単に見る事ができますのでご覧ください。なおプリントが欲しい方は、子

育て支援センター・りふれ子ども育成課・図書館に置いてありますので、ご利用くださ

い。

♪おいしいお味噌に

なりますようにᾰ

♪パパの初参加

みんなしっかり仕込みましたᾰ
♪先生のおいしいお味噌

料理いただいたようです
ᾰ

はぴ♥はぽ

卒業証書配付


