
【文      芸】   今月の新しい図書です。貸出中の場合は予約をおすすめします。     2025年 7月号 

ありか 
瀬尾まいこ著  水鈴社 

あなたの小さな、でも確かな支えとな
る感動の物語 

棺桶も花もいらない 
朝倉かすみ著  Ｕ-ＮＥＸＴ 

明日への諦念と今日への執念を抱
える人々の生きざま 

星になっても 
岩内章太郎著  講談社 

父の死をきっかけに綴った喪失と回
復の道のりを優しくたどるエッセイ 

終わりなき対話  
やさしさを教えてほしい 

谷川俊太郎・中島みゆき著 
  朝日出版社 

最悪の相棒 
伏尾美紀著  講談社 

あなたも被害者も、気づかないうちに
「事件」は始まっている。 

ジジイの昭和絵日記 
沢野ひとし著  文藝春秋 

同時代を生きた人々へ捧げる珠玉の
31篇 

偽医者がいる村  
藤ノ木優著  KADOKAWA 

人殺しと呼ばれた産科医は、雪深い
産院で光を見つける。 

花粉はつらいよ 
岩井圭也編   亜紀書房 

45 名の花粉症エッセイだけを収録し
た前代未聞のアンソロジー 

裸足でかけてくおかしな妻さん 
吉川 トリコ著  新潮社 

私とお腹の子の父とその妻、むちゃく
ちゃな同居生活の行く先は―― 

作家とおやつ 
平凡社編集部編  平凡社 

甘味ぎっしり 59篇 

団地メシ！ 
藤野千夜著  角川春樹事務所 

人生が愛おしくなる団地と散歩の物語 

桜風堂夢ものがたり２ 
村山早紀著  ＰＨＰ研究所 

田舎町の書店を舞台とした感動の物語 

マリコにもほどがある! 
林真理子著 文藝春秋 

アウト老のすすめ 
 みうらじゅん著 文藝春秋 

YABUNONAKA-ヤブノナカ- 
金原ひとみ著  文藝春秋 

それいけ!平安部 
宮島未奈著  小学館 

新入生、部活つくったってよ！ 

たのしい保育園 
滝口悠生著  河出書房新社 

新世代の「父」小説 

ユビキタス 
鈴木光司著  KADOKAWA 

『リング』を超える新たな恐怖 

普通の底 
月村了衛著  講談社 

温泉小説  
朝比奈あすか著 光文社 

噓と隣人 
芦沢央著  文藝春秋 

ペニー・レイン 東京バンドワゴン 18 
小路幸也著  集英社 

天狼 東京湾臨海署安積班 
今野敏著  角川春樹事務所 

潮音 第 4巻 
宮本輝著  文藝春秋 

天使も踏むを畏れるところ 上・下 
松家仁之著  新潮社 

珈琲怪談 
恩田陸著  幻冬舎 

雌鶏 
楡周平著  集英社 

 
 
【趣  味 ・ 実  用  書】 

「国境なき医師団」をそれでも見に
行く 戦争とバングラデシュ編 

いとうせいこう著  講談社 

虫といっしょに!オーガニックな庭づく
り 
曳地トシ・曳地義治著 築地書館 

tottoさんの強いからだを育てるレシピ 
スポーツをがんばる子に! 

黄川田としえ著  宝島社 

走り続けた看護師たち  
新型コロナウイルス感染症パンデミックで

起きたこと 
あさひゆり著  医学書院 

科学的根拠で血流をよくする  
血管専門医が教える新事実 
梅津拓史著  

 総合法令出版 

大谷翔平のバッティング 
解剖図鑑 
 立花龍司著   

エクスナレッジ 

マイナス相続サバイバルガイド 
 永峰英太郎著  東洋経済新報社 

賃貸だけど DIYやってみた! 
ユリカ著  KADOKAWA 

大宮エリーの東大ふたり同窓会 
大宮エリーほか著 朝日新聞出版 

トコトンやさしい光学の本 
笠原亮介著  日刊工業新聞社 

斉藤謠子私の好きな 10の服 
斉藤謠子著  NHK出版 

70歳からの美味しい、頼れる作りおき 
牧野直子著  成美堂出版 

子どもの体験学びと格差 負の連鎖
を断ち切るために 

おおたとしまさ著  文藝春秋 

図解がんとお金の話  医療費・仕
事・公的支援の悩みが解決する 
黒田ちはる著  彩図社 

スマホ時代の「眼」メンテナンス 眼科
専門医が教える最新知識 
栗原大智  高橋書店 

自分で自分の介護をする本 11 の
成功例でわかる 
小山朝子著  河出書房新社 

最新科学が教える決めることに疲れ
ない「決断疲れ」をなくす習慣 
 堀田秀吾著  新潮社 

雑草を攻略するための 13の方法 
悩み多きプチ菜園家の日々 

谷本雄治著  山と渓谷社 

食べ合わせ黄金の法則  

 堀江ひろ子・ほりえさわこ著  
講談社 

多動脳 ADHDの真実 
アンデシュ・ハンセン著 新潮社 

定年後の仕事図鑑 月10万円稼いで
豊かに暮らす 
坂本貴志著  ダイヤモンド社 

関係人口 都市と地方を同時並行
で生きる 
高橋博之著  光文社 

だから毎日、幼稚園に通えた 自閉
症の僕の子ども時代 
東田直樹著  世界文化社 

酒を主食とする人々 エチオピアの科
学的秘境を旅する 
高野秀行著  本の雑誌社 

 

 

 



 

 

 

長沼町図書館 

図書館の特集コーナーで展示、貸出しています。 

 

 

 
昭和問答 

田中優子・松岡正剛著  岩波書店    2024/10 
昨年８月にあとがきを脱稿後、急逝した松岡正剛と、
田中優子による対談。 
昭和は、今この瞬間の我々の立っている時空につな
がっている。なぜ競争から降りられないのか、国に
とっての独立・自立とは何か等の難問に答えるべく、
明治・大正から平成までを縦横に語りつつ、各々が
昭和を知るための本も紹介する。 
 
 
昭和的 
関川夏央著  南伸坊絵  春陽堂書店  

「昭和的センス」から逃れられない、 
時代遅れの著者のささやかな抵抗。 
辛口にして味わい深いエッセイ集。 
南伸坊による描き下ろしを含む絵 
34 点も収録。 
 
 
ジジイの昭和絵日記 
沢野ひとし著  文藝春秋 

昭和 19年生まれの著者は、人生のほぼ 
すべてを戦後と共に生きてきた。それ 
はまるで、奇跡のように平和な時代。 
いつの時代も人は懸命に生きてきた。 
共に生き、暮らし、そして風になって 
いった人々に送る 31篇の人間賛歌。 
 
 
週刊新潮が撮った昭和の女優たち 
「週刊新潮」編集部著  新潮社 

映画撮影の合間で、旅先で、自宅で―― 
『週刊新潮』の創刊号からグラビアを 
飾った銀幕の女神たち。原節子、津島 
恵子、山田五十鈴、越路吹雪、田中絹 
代ら昭和の女優 35人の在りし日の美貌 
と意外な素顔が満載の写真集。 
序文 川本三郎 
 

 
つい昨日のできごと 父の昭和スケッチブック 
小手鞠るい著  平凡社      2024/9 

戦中〜戦後を生き抜いた一市民=父親の 
姿を振り返りながら、昭和という激動 
の時代を活写する。 
“あのころ”の空気が伝わるイラストも 
多数収録！ 
 
 
昭和天皇の実像 激動の時代を生きた平和国家の象徴 
伊藤之雄監修  宝島社 

生誕から崩御まで、昭和天皇の 87年間におよぶ波瀾
万丈の生涯を徹底追跡。若き日の姿や、即位後に直
面した十五年戦争、「象徴天皇」としての全国巡幸な
どをビジュアルに紹介する。御製和歌 20選、語録も
収録。 
 
 
昭和 100年地図帳  地図とデータ、年表で見る昭和と
令和 
平凡社編  平凡社 

日本全国 47都道府県 100 年の変化 
昭和元年当時を表す都道府県図と令和 
7年の都道府県図を掲載し、統計データ 
や年表とともに、都道府県の 100年の 
変遷を振り返る。 
 
 
「サザエさん」の昭和図鑑 漫画「サザエさん」と当時の
写真で解説する昭和のモノとコトとヒト 
長谷川町子漫画 AERA編集部編集 朝日新聞出版 

 2024/3 
「サザエさん」に登場する昭和の日用品 
社会、生活習慣、仕事、服装、食べ物、 
子どもの遊びを、漫画や写真とともに 
解説する。 
 
 
 
 

 

昭和 100年  一世紀を振り返る 

 

 

 

 

 

 

 


