
令和7年10月から
長沼町も利用可能です！

長沼町保健福祉課保健係
夕張郡長沼町南町2丁目3番2号
総合保健福祉センターりふれ
TEL 0123-82-5555

緊急度自己判定（セルフトリアージ）

http://www.city.sapporo.jp/
hokenjo/qq7199/selftriage.html

https://www.qq.pref.hokkaido.jp/
qq/qq01.asp

「救急安心センターさっぽろ」は、
救急医療相談・医療機関案内に看護
師が24時間・365日対応する電話
による相談窓口です。
令和7年10月から札幌市が運営

する救急安心センターさっぽろに、
長沼町も参加し利用ができるように
なりました。
救急車を呼ぶか誰かに相談したい、

こんな症状だけど急いで病院に行っ
たほうがいいか？など判断に困った
ときは「＃7119」に電話を！

北海道救急医療・広域災害情報
システム



※救急安心センターさっぽろへは通話料がかかります。

● 緊急性があり救急車が必要な時は、
直接119番へ電話してください。

● 急病の方をお待たせしないためにも
お薬の飲み方など一般的な相談は
お断りさせていただいております。


