
23　 2026 －②－広報ながぬま 2026 －②－広報ながぬま  2223

＊＊  過去約３日分の放送を聞くことができます。過去約３日分の放送を聞くことができます。
＊「＃３」でスキップ可能＊「＃３」でスキップ可能

聞き逃した無聞き逃した無線放送をもう一度線放送をもう一度

問合先：役場広報情報係（☎76-8014）問合先：役場広報情報係（☎76-8014）

☎ 0123-88-1700

24時間24時間
どこでも
どこでも

　そらち生活サポートセンターは、空知総合振興

局から「生活困窮者自立相談支援事業」の委託を

受け、仕事や家族、生活に関わる様々な悩みや不

安について、本人や家族、地域の方々からの相談

に応じます。

▶日程　＊どの町でも相談できます。

２月10日㈫…由仁町　17日㈫…栗山町　

　　24日㈫…南幌町　

３月３日㈫…長沼町

▶時間：13時～16時

▶料金：無料

▶予約：それぞれ前日の17時まで

▶予約・問合先：そらち生活サポートセンター

（☎0120-279-234 ９時30分～17時）

相
談 生活相談会

<令和７年度第８回自衛官候補生採用試験>

▶申込：２月19日㈭まで

▶説明会（仕事内容や処遇など）

　�年中無休で行っています。詳しくは、

ホームページをご覧ください▶
▶問合先:自衛隊恵庭地域事務所

      　（☎0123-34-5438 ９時～17時）

募
集 自衛官の募集

　前回の募集期間終了後、申込みがなかった住戸

は随時募集しています。なお、次回の募集予定期

間には、退去後空家となった住戸を公募します。

詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、電

話でお問合せください。

▶次回募集

　２月13日㈮～27日㈮
▶申込・問合先：役場建築係（☎76-8024）

町営住宅の入居者募集募
集

ホームページ▶

　平日の日中、仕事や学校で役場に来ることが難

しい方のために、マイナンバーカードとパスポー

トの交付窓口を開設します。

▶日時：２月８日㈰　９時～12時

　　　　（次回は３月８日㈰に実施）

▶予約：２月６日㈮まで

<マイナンバーカード>

・申請

・受取り（交付通知書が届いている方）

・電子証明書の更新（更新案内が届いている方）

<パスポート>

・受取り（引換証に記載のお渡し予定日を経過している方）

▶予約・場所：役場町民生活係（☎76-8012）

　　　　　　　東側入口をご利用ください。

ホームページ▶

開
設

マイナンバーカード・パスポート
の休日窓口

相
談 一日行政相談所

　総務省では、国の行政に関する苦情や要望を受

け付け、その解決を図る行政相談業務を行ってい

ます。国の仕事やサービスについて困りごとや苦

情がありましたらご相談ください。相談は無料で、

秘密は守られます。

▶日時：２月16日㈪　13時～15時

▶場所：役場３階 会議室

▶相談例：年金・税金・労働問題・国道

　　　　 官公署への書類提出・行政一般

▶行政相談委員

　鈴木真理子氏（本町区）・岩倉英司氏（14区）

▶問合先：役場総務係（☎88-2111）

　岩見沢保健所では、こころの健康問題を抱える

方や家族などを対象に、精神科医師による健康相

談を開催します。

▶日時：２月19日㈭　13時～15時

▶予約：２月16日㈪の12時まで

▶場所：岩見沢保健所

　　　　（岩見沢市８条西５丁目　空知総合振興局内）

▶その他

　保健師との相談（電話・面接）は随時行っています。

▶申込・問合先

　岩見沢保健所健康支援係（☎0126-20-0122）

岩見沢保健所こころの健康相談相
談

　難病により町外の病院へ通院している方に、

交通費の一部を助成します。ただし、通院先の病

院による送迎サービスや介護保険、障害福祉サー

ビスによる移送サービスでの通院は除きます。

▶対象者

　北海道知事から特定医療費（指定難病）受給者

証などを交付されている町内在住者

※生活保護受給者は対象となりません。

▶対象期間

令和７年４月１日から令和８年３月31日までの通院分

▶必要書類

　申請書・同意書・通院確認書※または通院が確

認できるもの（自己負担上限額管理表または領収

書など）・医療受給者証・印鑑・振込先の通帳

※通院確認書は証明代がかかる場合があります。

▶提出期限：４月10日㈮
▶提出・問合先：りふれ福祉係（☎82-5555）

助
成 難病患者通院費の助成届

出
入学・就職・転勤などで住所を異動する際は

「正確な住所の届出」が必要です

▶�住民票の住所の異動届（転出届・転入届・転居

届など）は、国民健康保険及び国民年金の資格の

確認や、選挙人名簿への登録などにつながる大

切な手続きです。

▶�マイナンバーカードには、最新の住所を記載す

る必要があります。引越し先の市区町村にマイ

ナンバーカードを持参し、必要な手続きを行っ

てください。

▶�「転出届」はマイナポータルを通じてオンライン

で提出できます。

＊�正当な理由がなく住民票の異動の届出をしない場

合、５万円以下の過料に処されることがあります。

＊�転出にあたり納税や保険証など各種手続きにご

不明点がありましたら、下記までご相談ください。

※�マイナポータルを通じて転出届を提出した後は、

別途、転入先市区町村の窓口で転入届などの手

続きが必要です。詳しくは、デジタル

　庁ホームページをご覧ください ▶
▶問合先：役場町民生活係（☎76-8012）

年
金 国民年金保険料の前納

　国民年金保険料は、一定期間の保険料をまとめ

て前払い（前納）することができます。まとめて前

払いすると割引が適用されるのでおトクです。

　なお、口座振替やクレジットカード納付を利用

して行う国民年金保険料の２年前納について、新

たに「２年前納（４月開始）」を希望する方は、２月

末日までに手続きが必要ですので、早期のお手続

きにご協力をお願いします。

　また、口座振替については、マイナポータルか

ら電子申請も可能です。

　詳しくは日本年金機構ホームページをご覧くだ

さい。

▶必要書類

◆口座振替

　�振替希望口座の届出印・口座番号の分かるもの

◆クレジットカード納付

　�立替を希望するクレジットカード※

※�本人以外のカードからの立替の場合はクレジッ

トカード納付申出書にカード名義人本人の自署

と、カード名義人の同意書がそれぞれ必要にな

ります。

▶問合先：�岩見沢年金事務所（☎0126-38-8000） 

役場国保年金係（☎76-8013）

ホームページ▶

　日 時　２月１５日（日曜日）

　　　　 3月１４日（土曜日）　

　時 間　９時～１２時（予約制）
　　　　　（一人当たり約３０分）

　場 所　中央長沼会館　学習室　

相続相談会のお知らせ

こんな悩みありませんか？？　

　・遺言書を書きたいがよくわからない？？

　・不動産を相続したいが手続きがわからない？？　など

まずはお気軽にご予約下さい！

みさき行政書士事務所　０９０−３７３４−４７４０

行政書士　

おじま　みさき

無料




