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まなびあい まなびあい

３
月
23
日
、
長
沼

小
学
校
４
年
生
の

道
徳
の
授
業
で
、
地

域
お
こ
し
協
力
隊

の
小
川
紗
綾
佳
氏

と
、
右
半
身
に
障
が

い
を
抱
え
な
が
ら
左

手
の
フ
ル
ー
テ
ィ
ス

ト
と
し
て
活
躍
す
る

畠
中
秀
幸
氏
に
よ

る
「
命
の
授
業
」
が

実
施
さ
れ
ま
し
た
。

い
じ
め
や
食
育
な

ど
を
テ
ー
マ
に
し
た

講
演
と
フ
ル
ー
ト
・

ピ
ア
ノ
の
演
奏
が
行

わ
れ
、
児
童
た
ち
は

真
剣
な
表
情
で
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
。

命
の
授
業
を

実
施
し
ま
し
た

３
月
８
日
、生
涯
学
習
教
室「
家

庭
で
で
き
る
み
そ
づ
く
り
講
座
」

を
り
ふ
れ
で
開
催
し
ま
し
た
。
講

師
に
豆
っ
こ
ク
ラ
ブ
（
食
に
関
心

の
あ
る
有
志
の
方
で
結
成
さ
れ
た

団
体
）
を
お
招
き
し
、
長
沼
町
産

の
大
豆
を
使
っ
て
家
庭
で
で
き
る

み
そ
の
作
り
方
を
学
び
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
地
元
の
大
豆

を
使
っ
て
み
そ
づ
く
り
が
で
き
て

良
い
体
験
に
な
り
ま
し
た
」
な
ど
、

大
変
好
評
で
し
た
。

家
庭
で
で
き
る

み
そ
づ
く
り
講
座

を
開
催
し
ま
し
た

ボール大のみそ玉

潰した大豆と
麹を混ぜる作業

３
月
15
日
、
第
３
回
長
沼
町
気
軽
に
ク
ラ

シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
を
り
ふ
れ
で
開
催
し
ま
し

た
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
身
近
に
感
じ
て
い
た

だ
き
た
く
、
北
海
道
音
楽
振
興
会
に
企
画
い
た

だ
き
、
毎
年
年
３
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
ヴ
ィ
オ
ラ
と
ピ
ア
ノ
で

歩
む
ド
イ
ツ
音
楽
の
道
」。
ヴ
ィ
オ
ラ
奏
者
の
青

木
晃
一
氏
と
ピ
ア
ノ
奏
者
の
石
田
敏
明
氏
が
、

バ
ッ
ハ
や
ウ
ェ
ー
バ
ー
、
ヒ
ン
デ
ミ
ッ
ト
な
ど

ド
イ
ツ
を
代
表
す
る
作
曲
家
の
名
曲
を
演
奏

し
、
深
み
の
あ
る
ヴ
ィ
オ
ラ
の
音
色
と
豊
か
な

ピ
ア
ノ
の
響
き
が
会
場
を
包
み
込
み
ま
し
た
。

来
場
者
か
ら
は
「
曲
や
作
曲
家
の
説
明
も
興

味
深
く
楽
し
め
ま
し
た
」、「
現
実
を
忘
れ
、
豊

か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
」、「
近
く
で
聞
い
た
ヴ
ィ
オ
ラ
の
音
が
と
て

も
胸
に
響
き
ま
し
た
」、「
癒
さ
れ
ま
し
た
」
と

い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

第
３
回
長
沼
町
気
軽
に

ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
し
た

北
長
沼
ス
キ
ー
場営

業
終
了

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

☎
88

-

0
1
5
1

令
和
７
年
度
第
３
期
ス
ポ
ー
ツ
教

室
は
１
～
３
月
に
開
催
し
、
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
・
レ
デ
ィ
ー
ス
ス

ポ
ー
ツ
の
４
ク
ラ
ス
に
計
48
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
冬
期
間
の
運
動
不
足
解

消
や
体
力
増
進
の
た
め
に
、
参
加
者
は

ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
・
室
内
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
・
ボ
ッ
チ
ャ
や
卓
球
な
ど
の
ス
ポ
ー

ツ
で
体
を
動
か
し
、
仲
間
と
の
交
流
を

楽
し
み
ま
し
た
。
親
子
教
室
は
参
加
者

が
い
な
か
っ
た
た
め
今
期
は
開
催
し
ま

せ
ん
で
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
教
室
は
ど
な
た
で
も
自
分

の
ペ
ー
ス
で
運
動
で
き
ま
す
。
健
康
増

進
・
体
力
向
上
だ
け
で
な
く
、
生
活
の

リ
ズ
ム
づ
く
り
に
も
な
り
ま
す
。
参
加

費
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

北
長
沼
ス
キ
ー
場
の
営
業
は
、
３
月

10
日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
し
た
。

今
シ
ー
ズ
ン
は
雪
の
降
り
始
め
が
遅

く
、
ま
た
シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
積
雪
量

も
少
な
か
っ
た
た
め
ゲ
レ
ン
デ
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
の
維
持
に
苦
労
し
ま
し
た

が
、
お
か
げ
さ
ま
で
営
業
を
終
了
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

リ
フ
ト
は
延
べ
35
万
人
の
お
客
様

に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ス
キ
ー

学
習
な
ど
で
は
、
町
内
は
も
と
よ
り
町

外
の
方
々
に
も
ご
利
用
い
た
だ
き
ま

し
た
。
２
月
22
日
に
開
催
し
た
サ
ン
ク

ス
デ
ー
に
は
多
く
の
方
が
来
場
し
、
ス

キ
ー
や
恒
例
イ
ベ
ン
ト
の
「
サ
ン
キ
ュ
ー

抽
選
会
」
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

来
シ
ー
ズ
ン
の
営
業
開
始
は
令
和
８

年
12
月
24
日
㈭
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
・
ご
利
用
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
☆

小
学
生
お
よ
び
一
般
町
民
に
水
泳
を

通
し
て
運
動
に
親
し
む
機
会
を
提
供
す

る
と
と
も
に
、
体
力
・
健
康
の
増
進
、
泳
力

の
向
上
を
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

水
泳
教
室
を
６
月
か
ら
開
講
し
ま
す
。

【
申

込

み
】

下
の
表
を
ご
確
認
の
上
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
水
泳
教
室
」
の
サ
イ
ト
か
ら

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
水
泳
教
室
サ
イ
ト
は
４
月
７
日
㈫
開

設
予
定
で
す
。

【
申
込
期
間
】
４
月
13
日
㈪
～
20
日
㈪

【
受
講
の
可
否
】

・
申
込
者
全
員
が
受
講
で
き
る
コ
ー
ス

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
（
４
月
22
日
㈬
以
降
）
。

・
定
員
を
超
え
た
コ
ー
ス
は
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
抽
選
で
受
講

者
を
決
定
し
、
受
講
の
可
否
を
申
込

者
に
メ
ー
ル
で
ご
連
絡
し
ま
す
。

【
参

加

費
】
無
料

【
ス
ポ
ー
ツ
保
険
】

・
小
学
生
（
保
険
料
５
５
０
円
）
は
全

員
加
入
と
な
り
ま
す
。

・
一
般
の
加
入
は
任
意
で
す
。
保
険
料

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
申
込
用
紙

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

水
泳
教
室

　　

参
加
者
募
集　　

対　象 場　所 開催期間 回　数 開催日時 対　象 定　員

一　般

中央長沼

水泳プール

 ６月５日㈮～
７月 17 日㈮ ７回

毎週金曜日

19:00 ～ 20:00

町内在住または在勤の

高校生以上の男女
10 名

水泳教室のホームページにあるQRコードからお申込みください。

QRコードが読み取れない方は、スポーツセンター窓口の申込用紙をご利用ください。

申込みが５名以下の時は、開設しない場合があります。

小学生

小学生水泳教室の案内は４月当初に小学校から配布します。

案内やホームページに記載しているQRコードを読み取り、期間内にお申込みください。
【コース】Ａコース（火曜日）３年生対象（定員15名） ・ Ｂコース（水曜日）１年生（定員25名）

　　　　 Ｃコース（木曜日）４～６年生（定員15名）・ Ｄコース（金曜日）２年生（定員20名）

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　　

参
加
者
募
集　　

ご
利
用
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！！

ボール体操

QRコードが読み取れない方は、スポーツセンター窓口の申込用紙をご利用ください。

案内やホームページに記載しているQRコードを読み取り、期間内にお申込みください。

ダンベル筋トレ

水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティア水泳ボランティアをををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集募集していますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしていますしています！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
小学校では、今年も６月末～８月末（夏休みを除く）に水泳授業を行います。

地域学校協働活動本部では、水泳授業をお手伝いしていただけるボランティアを募集しています★

水泳経験があり１回でもお手伝いが可能な方は、５月初旬までに下記へご連絡ください !!

登録申請書（教育委員会据え置き）

を提出してください。

【問合先】社会教育係（☎ 76-8025）

＼やってみたい／＼やってみたい／

▼ ▼ ▼




