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ながぬま温泉　入館料の改定についてながぬま温泉　入館料の改定について

▶問合先

入館料に関すること：役場商工観光係（☎76-8019）

健康ポイントに関すること：りふれ保健係（☎82-5555）

　８月１日㈯から、ながぬま温泉の入館料を以下のとおり改定します。

　利用者の皆さんにはご負担をおかけしますが、変わらぬご利用をお願いします。

【改定後の入館料】

区分 改定後の入館料 備考

大人（一般） 800円 これまでより100円増額

大人（町民） 700円 これまでより50円増額

小人（小学生） 300円 据置き

回数券（一般） 4,200円 6枚つづり（1枚あたり700円）

回数券（町民） 3,600円 6枚つづり（1枚あたり600円）

※すでに購入されている回数券は、有効期間内であればそのまま利用できます。

※入館料改定後も、健康ポイントによる利用は値上げ分を含め全額ポイントの対象です。

後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ

▶問合先
　役場国保年金係（☎76-8013）　北海道後期高齢者医療広域連合（☎011-290-5601）

◎資格確認書（はがき型）が届く方
・85歳以上の方
・84歳以下の方で、マイナ保険証をお持ちでない方

資格確認書の有効期限が切れます

1 0 0 0

北海道後期高齢者医療広域連合

長期入院該当日 令和　８年　８月　１日

特定疾病区分 区分Ａ
平成２０年　４月　１日発効期日

保険者番号
並びに保険
者の名称及
び印

3 9 0 1

昭和　７年　７月　７日
資格取得年月日 平成２０年　４月　１日
負担割合

発効期日

1割
平成２０年　４月　１日

限度区分

発効期日

区Ⅱ
平成２０年　４月　１日

被保険者番号 ０１２３４５６７

被

保

険

者

住所

広域市連合町１丁目

氏名 広域　太郎
性 別

男

生年月日

後期高齢者医療資格確認書

有 効 期 限　令和 ９年 ７月３１日

交 付 年 月 日　令和 ８年 ８月　１日

公印
（朱）

資格確認書
（はがき型）

◎資格情報のお知らせ（A4サイズ）が届く方
・84歳以下の方で、マイナ保険証をお持ちの方

000-0000
北海道広域市連合町１丁目

　
　　　　　　　　　後期　太郎　様

令和8年8月1日

被保険者番号

氏　　　　名

負 担 割 合

　１２３４５６７８

　１割

　後期　太郎

有 効 期 限

発 効 期 日

交付年月日

　令和　９年　７月３１日

　平成２０年　４月　１日

　令和　８年　８月　１日

後期高齢者医療資格情報のお知らせ

北海道後期高齢者医療広域連合

保険者番号 ３９０１００００

あなたの加入する後期高齢者医療制度の資格情報を下記のとおりお知らせします。

なお、このお知らせのみでは受診できません。

スマートフォンをお持ちの方は、以下のQRコードからマイナポータルにログインすることで、

ご自身の健康保険の資格情報を確認することができます。ぜひご活用ください。

マイナ保険証の読み取りができない例外的な場合については、スマートフォンの資格情報画面

をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診いただけます（スマートフォン

をお持ちでない方は、この文書をマイナ保険証とともに医療機関等の受付で提示することで受診

いただけます。）

― マイナポータルへアクセス・ダウンロードはこちら ―

下部を切り取ってご利用いただくこともできます

（このお知らせのみでは受診できません）

後期高齢者医療資格情報のお知らせ

令和 ８年 ８月 １日発行

北海道後期高齢者医療広域連合

保険者番号 ３９０１００００

被保険者番号 １２３４５６７８

氏 名 後期 太郎

負 担 割 合 １割

有 効 期 限 令和 ９年 ７月３１日

受診の際にはマイナ保険証があわせて必要です

資格情報のお知らせ
（ A 4 サ イ ズ ）

※資格情報のお知らせが届いた方であっても、何らかの理由によりマイナ保険証での受

診が困難であると申請された方には、資格確認書を交付します。資格確認書交付を希望

される方は、資格確認書交付申請書をお住まいの市区町村窓口にご提出ください。

　なお、資格確認書交付申請書は、市区町村の窓口でお渡ししているほか、広域連合の

HPにも掲載しています。

８月以降の医療機関への受診について

◎資格確認書が届いた方

　資格確認書で受診してください。

◎資格情報のお知らせが届いた方

　マイナ保険証で受診してください。

※資格情報のお知らせは、自身の資格情報を把握するためのものであり、資格情報のお知らせのみで医療機関など

の受診はできません。なお、マイナ保険証の読取りができない場合に、マイナ保険証とともに資格情報のお知らせを

提示することで、正しい資格情報で医療機関などを受診することができます。

「資格確認書」に限度区分などを記載することができます
　資格確認書の以下の①～③の欄については、本人の希望があれば、申請により併記することが可
能です。自己負担限度額を記載することで、受診時に本来の自己負担額が適用されます。

①限 度 区 分　�医療費が高額になったときの自己負担限度額や入院したときの食事代など
の区分を示しており、前年の所得に応じて決まります。

②長期入院該当日　�直近の12か月の入院日数が90日を超える住民税非課税世帯（区Ⅱ）に該当し、
申請により認定を受けている方のみ記載できます。

③特定疾病区分　�特定疾病療養受療証をお持ちの方で資格確認書に併記を希望する場合は、
申請により記載できます。

　現在お使いの資格確認書の有効期限が７月31日㈮をもって満

了となるため、８月以降は使用できなくなります。

　７月中にすべての被保険者の方へ新たな「資格確認書」または

「資格情報のお知らせ」を交付しますので、８月以降にご使用くだ

さい。

「この仕事、誰かにお願いできたら・・・」を形に。「この仕事、誰かにお願いできたら・・・」を形に。

長沼町リスキリング講座受講者が、あなたの仕事を支えます！長沼町リスキリング講座受講者が、あなたの仕事を支えます！
～あなたの「誰かに任せたい仕事」を教えてください～～あなたの「誰かに任せたい仕事」を教えてください～

　町では、令和８年９月から、町民の皆さんのデジタルスキル向上や最新AIの知識習得を目指す「リスキ

リング講座」の開催を予定しています。本講座は、受講生がスキルを身につけるだけでなく、町内事業者

の人手不足を在宅ワーカーが支える『ワークシェアリング』の仕組み作りも目的としています。

　そこで、皆さんが日常業務で感じている「困りごと」や「誰かに任せたい仕事」を募集しています。お寄

せいただいた声をもとに講座内容を構築し、円滑な仕事のマッチングへとつなげていきます。

アンケート結果の活用について
アンケート結果をもとに講座内容を検討し、受講生と事業者の皆さんを結ぶ「新たな働き方・

仕事のマッチング」の仕組みづくりについても検討します。

今後の具体的な仕事の切出しやマッチング方法を検討するためのアンケートです。

右の二次元コードより回答をお願いします。※所要時間：３分程度

アンケートについて（締切：７月31日㈮）

▶問合先

　役場企画政策係（☎76-8015）

情報発信(Instagram)
講座に関する最新情報はInstagramでも発信予定です。質問や相談は「@maoi_tokudome」への

DMでも受付けしています。お気軽にお問合せください。 サマージャンボ宝くじの

収益金は、市町村の明る

く住みよいまちづくりに

活用されています。

募集する「日常業務の困りごと」の例
・データ入力、書類作成など
・�WEBサイトやSNSの運用代行
・やりたいけれど人手や時間が足りず後回しになっている業務など


