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町の関係機関 12/28
㈪

12/29
㈫

12/30
㈬

12/31
㈭

1/1
㈮

1/2
㈯

1/3
㈰

1/4
㈪

1/5
㈫

1/6
㈬

役場

長幌上水道企業団

総合保健福祉センター「りふれ」
＊プールは 12/26 ～ 1/5 までお休み
＊ 12/30　浴室は 12 時まで、閉館 18 時

△

町民会館

児童センター「ぽっくる」
＊子育て支援センターは 12/30 休館

△

スポーツセンター
＊ 12/29.30　館内清掃

△ △

図書館
＊ 12/30　閉館 12 時

△

町立長沼病院　＊ 12/30 は午前診療のみ
・定期薬は年内にお願いします
＊急患については当直医師が診療します

△

町立介護療養型老人保健施設
「いこい」

ごみの収集
＊特別収集詳細は暮らしのお知らせ（P.20）参照

△

公衆浴場「長沼湯」
＊ 12/31 は 14 時～ 18 時

△

町営バス・デマンドバス

し尿の収集
＊詳細は暮らしのお知らせ（P.21）参照

ながぬま温泉
＊受付時間　８時 45 分～ 21 時 30 分
　入浴時間　９時～ 22 時

物産館
＊ 12/31・1/1 は定休日、 1/2 から通常営業

伏古斎苑

年末年始　町の関係機関・業務

　年末年始の町の関係機関・業務について、次のとおりお休みします

ので、ご利用に際しましては、お間違いのないようお願いします。 △は詳細＊をご覧ください。

はお休み。

　
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

で
は
、
被
保
険
者
の
医
療
費
総
額
な
ど

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
す
る
「
医
療
費
通

知
」
を
、
対
象
期
間
に
医
療
機
関
な
ど

を
受
診
し
た
全
て
の
被
保
険
者
の
皆
さ

ん
へ
、
年
２
回
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支

払
い
い
た
だ
い
た
、
自
己
負
担
分
以
外

の
医
療
費
が
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

か
ら
支
払
わ
れ
て
い
る
こ
と
を
、
具
体

的
に
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
健
康
管
理

の
重
要
性
を
意
識
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
医
療
費
の
適
正
化
の
み
な
ら
ず
、

被
保
険
者
皆
さ
ん
の
、
負
担
軽
減
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

◆
医
療
費
通
知
の
活
用
例

・�

医
療
費
の
推
移
が
一
目
で
把
握
で

き
、
ご
自
身
の
健
康
状
況
の
把
握
や

健
康
管
理
に
活
用
で
き
ま
す
。

・�

健
康
診
査
な
ど
健
康
増
進
に
役
立
つ

情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・�

診
療
日
数
な
ど
に
間
違
い
が
な
い
か

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
医
療
費
控
除
の
申
告
に
つ
い
て

・�

こ
の
通
知
は
、
医
療
費
控
除
の
申
告

手
続
で
医
療
費
の
明
細
書
と
し
て
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・�

医
療
費
控
除
の
申
告
に
関
す
る
こ
と

は
、
税
務
署
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◆
注
意
事
項

・�

医
療
機
関
な
ど
の
請
求
遅
れ
や
請
求

内
容
を
審
査
中
の
も
の
な
ど
一
部
の

受
診
記
録
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

・�

自
己
負
担
額
は
、
医
療
費
助
成
な
ど
を

受
け
て
い
る
場
合
、
記
載
さ
れ
て
い
る

金
額
と
実
際
に
ご
自
身
が
負
担
さ
れ
た

金
額
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

こ
の
通
知
は
、
皆
さ
ん
の
受
診
状
況

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
あ

り
、
請
求
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
特
に
手
続
き
な
ど
行
っ
て
い
た

だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
発
送
月
・
対
象
診
療
月

発

送

月

診

療

月

令
和
３
年
１
月
上
旬

令
和
２
年
１
～
９
月

令
和
３
年
２
月
下
旬

令
和
２
年
10
～
12
月

※�

昨
年
度
ま
で
と
１
回
目
の
発
送
時
期

が
変
わ
り
ま
す
。

【
問
合
先
】

　
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

（
☎
０
１
１
‐
２
９
０
‐
５
６
０
１
）

　
役
場
国
保
年
金
係（

☎
76-

８
０
１
３
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ
　
医
療
費
通
知
に
つ
い
て

暴風雪は、北海道付近を発達した低気圧が通過する時や強い冬型の気圧配置の時に多く発生し、

特に晴天から悪天へと天気が急変した場合は被害が起きやすくなります。

　暴風雪が発生すると、吹きだまりや視界不良が発生し、車の運転や歩行が困難となり身動きが取れ

なくなることがあります。また、住宅では暖房機などの給排気口がふさがれて一酸化炭素中毒を起こ

す危険性や、電線着雪や強風、飛散物などにより電線が切れるなどして停電が発生し、照明や暖房器

具が使えなくなるおそれがあります。

　札幌管区気象台では、暴風雪により重大な災害が発生するおそれがあると予想した時に、「暴風雪警

報」を発表し、警戒を呼びかけます。

　「数年に一度の猛吹雪」「外出を控えてください」という呼びかけがあったときは、晴れていても数

時間後には猛吹雪となり、屋外での行動は危険になる場合がありますので、最新の気象情報に注意して、

暴風雪が予想されているときは無理せず外出を控えるなどの対策をしてください。

　最新の気象情報は、テレビやラジオ、気象台のホームページで確認できます。また、気象台が関係

機関と共同で作成したリーフレット「暴風雪への備え」も有効に活用して暴風雪による災害に備えま

しょう。

医
療
費
通
知
を
全
受
診
者
へ

送
付
し
て
い
ま
す

できていますか？

暴風雪への備え


