
今月の表紙

　９月12日、南長沼保育園で運動会が開催

されました。あいにくの天気でしたが、園児

たちは元気に競技に取り組みました。

　

今 月 の 主 な 内容

まちトピ！ほか ･･････････････ Ｐ２～３

地域おこし協力隊通信ほか ････ Ｐ４～５

まなびあい ･･････････････････ Ｐ６～11

暮らしのお知らせ ････････････ Ｐ12～15

情報カレンダーほか ･･････････ Ｐ16～17

タンチョウ博士のお話ほか ････ Ｐ18～20
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ながぬまホワイトベース視察

　８月２４日、北村誠吾地方創生担当大臣が、地方創生に取

り組む北海道視察の一環で「ながぬまホワイトベース」に来

訪されました。

　北村大臣は、本町の特色である空港や都市との近さを生か

した新しい地域活性化策であるテレワークやワーケーション

が生み出す効果や、この推進のためにながぬまホワイトベー

スをどのように活用するのかなど、様々な視点で視察され、「地

方創生の取り組みには、国の支援策もたくさん用意している

ので、ぜひ活用してほしい」と話されました。

戦没者追悼式

　８月２０日、長沼町戦没者追悼式がりふれで開催されま

した。戸川前町長は、「この平和と繁栄は、戦禍の中で亡く

なられた多くの方々の尊い犠牲の上に築かれているものと

いう事実を決して忘れないようにし、戦没者各位の御霊が

いつまでも安らかでありますよう心からご冥福をお祈り申

し上げます」と式辞を述べた後、桂遺族会長を始めとする

参列者代表が追悼の辞を述べました。その後、参列者全員

が献花を行い、戦没者の冥福と将来の平和を祈りました。

社会貢献で感謝状

　８月３１日、齋藤町長から大同舗道株式会社へ感謝状が

贈呈されました。

　これは、南長沼保育園周辺道路の補修を自発的に実施し、

町民が利用する公共施設の保全に尽力され、安全で安心な

生活環境の形成に多大な貢献をされたことによるものです。

大同舗道株式会社
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学生の力で作られた大学排水

　９月８日、宮北秀吉さん（札幌市）が、８月３０日発行の

北海道新聞に町の大学排水の歴史について寄稿した記事が掲

載され、齋藤町長へ報告に訪れました。

　記事の中で、秀吉さんの父、宮北三七郎さんが、運河を掘

削するために集められた学生へ家などの提供を約束し、道へ

工事の了承を取り付け、水路の完成に多大な貢献をされた内

容が書かれています。

　　
防災行政無線戸別受信機の交換を行っています

　町では、防災行政無線システムのデジタル化更新工事に伴い、各家庭や施設に設置している防災行

政無線戸別受信機の交換を行います。　

・町から委託された施工業者が今年の冬にかけて、各ご家庭を市街地区から順次訪問し交換します。

・不在時には不在票を投函しますので、必ず連絡をお願いします。

・交換時に「広報無線受信機等借用申請書」をお渡しします。

・８月上旬から、今までの戸別受信機及び交換後の戸別受信機ともにコンピューターによる音声（テ

　キスト音声合成変換システム）での放送となります。

・防災行政無線で放送された内容が聞き取りにくかった場合や聞き逃した場合、テレホンサービス専

　用電話番号にダイヤルすることにより、放送した内容の確認ができます。

【問合先】役場広報情報係（☎ 76-8014）

【防災行政無線放送確認ダイヤル】0123-88-1700

※防災行政無線放送終了後から利用できます。　※別途通話料がかかります。

※放送終了後、３日間確認できます。

図書購入に役立てて
ライオンズクラブ１０万円寄附

９月１０日、ライオンズクラブから本町の図書購入に役立

てていただきたいと１０万円のご寄附がありました。

平成６年からご寄附をいただき、累計金額３３０万円、購

入図書数は１，０３５冊になりました。
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地域おこし協力隊通信　Ｎｏ .59地域おこし協力隊通信　Ｎｏ .59 マオイ活動だよりマオイ活動だより

観光振興担当

古川　喬士さん

シティプロモーション担当

佐野　亜沙美さん

長
沼
で
り
ん
ご
を
育
て
る

接
客
で
ま
ち
を
元
気
に

　

こ
ん
に
ち
は
、
地
域
お
こ
し
の
古
川

で
す
。
り
ん
ご
が
美
味
し
い
季
節
で
す

ね
。
皆
さ
ん
は
り
ん
ご
の
種
類
を
い
く

つ
言
う
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？

　

ふ
じ
、
津
軽
、
ジ
ョ
ナ
ゴ
ー
ル
ド
、

あ
か
ね
、
紅
玉
、
何
と
か
デ
リ
シ
ャ
ス

…
僕
は
こ
の
辺
り
で
打
ち
止
め
で
す
。

と
こ
ろ
が
り
ん
ご
農
家
の
ク
ロ
ス
・
ダ

ニ
エ
ル
さ
ん
に
よ
る
と
、
ご
自
身
の
農

園
で
栽
培
し
て
い
る
り
ん
ご
だ
け
で
も

40
種
類
あ
る
と
か
。

　　

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
フ
ァ
ー
ム
は
、

前
農
園
主
・
仲
野
紀
年
さ
ん
の
方
針
を

引
継
ぎ
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い
栽
培
を

し
て
い
る
北
長
沼
の
り
ん
ご
園
で
す
。

　

奥
様
の
理
恵
さ
ん
は
三
笠
出
身
。
留

学
先
の
ア
メ
リ
カ
で
ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
に

出
会
い
、
結
婚
。
10
年
ほ
ど
前
、
ダ
ニ

エ
ル
さ
ん
の
「
未
知
の
国
、
日
本
は
ワ

ク
ワ
ク
す
る
」
と
言
う
理
由
で
ア
メ
リ

カ
か
ら
北
海
道
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

い
ず
れ
は
自
分
達
で
経
営
す
る
ビ
ジ
ネ

ス
で
暮
ら
し
た
い
と
い
う
希
望
を
持
ち

な
が
ら
生
活
し
て
い
た
３
年
前
の
秋
、

知
り
合
い
の
紹
介
で
り
ん
ご
園
の
後
継

者
を
探
し
て
い
た
仲
野
紀
年
さ
ん
と
出

会
い
、　

翌
年
の
春
に
仲
野
さ
ん
の
も

と
で
研
修
を
は
じ
め
ま
し
た
。
今
年
で

独
立
２
年
目
。

　　

ア
メ
リ
カ
で
大
工
を
し
て
い
た
ダ
ニ

エ
ル
さ
ん
は
「
り
ん
ご
作
り
は
学
ぶ
こ

と
が
多
く
、
面
白
い
で
す
。
り
ん
ご
の

木
は
変
化
し
続
け
て
い
て
、
す
べ
き
こ

と
は
次
か
ら
次
に
出
て
き
ま
す
。
こ
れ

か
ら
が
正
念
場
で
す
」
と
言
い
ま
す
。

　

「
豊
か
な
農
園
の
土
も
直
売
所
の
お

客
さ
ん
も
、
仲
野
さ
ん
の
努
力
の
賜
物

で
す
。
感
謝
を
忘
れ
ず
に
引
き
継
い
で

い
き
た
い
」
と
話
す
の
は
理
恵
さ
ん
。

　

穏
や
か
で
素
朴
な
印
象
の
ダ
ニ
エ
ル

さ
ん
と
明
る
い
し
っ
か
り
者
の
理
恵
さ

ん
。
広
い
農
園
で
は
長
沼
を
故
郷
に
も

つ
４
人
の
お
子
さ
ん
達
も
元
気
に
遊
び

回
っ
て
い
ま
す
。
40
種
類
の
リ
ン
ゴ
は

９
月
か
ら
２
月
ま
で
農
園
の
直
売
所
や

道
の
駅
に
順
を
追
っ
て
登
場
し
ま
す
。

　　

ク
ロ
ス
さ
ん
ご
夫
妻
だ
け
で
は
な

く
、
長
沼
町
で
は
色
々
な
出
身
や
人
生

の
経
緯
を
も
つ
人
が
実
に
様
々
な
こ
と

を
し
て
い
る
と
い
う
印
象
を
受
け
ま

す
。
こ
の
多
様
性
こ
そ
が
こ
の
町
の
豊

さ
だ
な
と
思
う
こ
と
も
し
ば
し
ば
で

す
。
人
の
多
様
性
を
受
け
入
れ
て
き

た
、
こ
の

町
に
住
む

人
た
ち
の

懐
の
深
さ

に
感
謝
し

て
止
み
ま

せ
ん
。

　

道
の
駅
マ
オ
イ
の
丘
公
園
の
直
売

所
は
長
沼
に
来
る
前
か
ら
知
っ
て
い

ま
し
た
が
、
今
年
初
め
て
道
の
駅
以

外
に
も
た
く
さ
ん
直
売
所
が
あ
る
こ

と
を
知
り
、
い
く
つ
か
の
直
売
所
に

お
邪
魔
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
初
め
て

「
オ
カ
ワ
カ
メ
」
と
い
う
野
菜
に
出
会

い
ま
し
た
。
葉
物
野
菜
で
す
が
加
熱

す
る
と
、
ぬ
め
り
が
出
て
、
食
感
も

色
つ
や
も
ま
る
で
ワ
カ
メ
の
よ
う
に

な
り
ま
す
。
私
は
サ
ッ
と
茹
で
て
お

ひ
た
し
に
し
て
食
べ
る
の
が
好
き
で
、

見
つ
け
た
ら
よ
く
買
っ
て
い
ま
す
。

　

季
節
ご
と
に
売
り
場
に
並
ぶ
長
沼

産
野
菜
の
情
報
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
で

き
た
ら
と
思
い
、
行
く
時
間
が
出
来

た
ら
道
の
駅
に
行
く
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
天
気
の
良
い
日
は
平
日
で
も

た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ま
で
賑
わ
い
、

直
売
所
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
の
接

客
も
キ
ラ
リ
と
光
り
ま
す
。

　　

私
は
販
売
、
接
客
歴
は
長
い
の
で

す
が
、
言
葉
の
使
い
方
や
選
び
方
、

敬
語
な
ど
、
と
て
も
長
い
間
接
客
業

を
し
て
い
た
と
は
思
え
な
い
ス
キ
ル
の

無
さ
で
す
が
、
や
は
り
色
々
な
お
店
に

行
く
と
接
客
応
対
と
い
う
の
が
気
に
な

り
ま
す
。

　

道
の
駅
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
は
、

お
客
さ
ま
と
一
緒
に
苗
を
選
ん
だ
り
、

野
菜
の
調
理
方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
た

り
、
珍
し
い
野
菜
の
栄
養
素
な
ど
を

ポ
ッ
プ
で
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
い

た
り
、
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
の
元
気
と

心
遣
い
っ
て
大
切
だ
な
と
思
い
ま
す
。

　

商
品
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
気
持
ち

の
良
い
接
客
は
印
象
に
残
る
し
、
ま
た

行
き
た
い
気
持
ち
に
な
り
、
リ
ピ
ー

タ
ー
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

９
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
長
沼
産

そ
ば
粉
１
０
０
％
を
使
用
し
た
蕎
麦
屋

「
よ
の
す
け
」
さ
ん
。
陶
芸
家
で
も
あ

る
雅
代
さ
ん
の
お
蕎
麦
も
ご
近
所
で
栽

培
さ
れ
た
野
菜
の
天
ぷ
ら
も
と
て
も
お

い
し
い
で
す
。

　

雅
代
さ
ん
が
作
っ
た
お
皿
の
ひ
と
つ

ひ
と
つ
が
温
か
く
、
居
心
地
も
良
く
、

な
に
よ
り
雅
代
さ
ん
の
と
に
か
く
元
気

で
可
愛
い
人

柄
に
癒
さ
れ

ま
す
。
お
い

し
い
お
蕎
麦

を
食
べ
に
、

そ
し
て
雅
代

さ
ん
に
元
気

を
も
ら
い
に

ま
た
行
こ
う

と

思

い

ま

す
。
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多
く
の
「
薬
」
を
服
用
し
て
い
る
た

め
に
、
副
作
用
を
起
こ
し
た
り
、
き
ち

ん
と
薬
が
飲
め
な
く
な
っ
た
り
し
て
い

る
状
態
を
「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
」
と

言
い
ま
す
。

　

特
に
高
齢
に
な
る
と
、
肝
臓
や
腎
臓

の
働
き
が
弱
く
な
り
、
薬
を
分
解
し
た

り
排
泄
す
る
の
に
時
間
が
か
か
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
薬
の
数
が
増
え

る
と
、
薬
同
士
が
相
互
に
影
響
し
合
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
薬
が

効
き
す
ぎ
て
し
ま
っ
た
り
、
効
か
な

か
っ
た
り
、
副
作
用
が
出
や
す
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ふらつき

転倒

物忘れ

便秘
排尿障害

食欲低下

うつ
せん妄

薬の副作用で当てはまる症状はありませんか？

必ずかかりつけの医師、薬剤師に相談しましょう

　薬によっては、急にやめると症状が悪化したり、思わぬ副作用が出ることが

あります。絶対に、自己判断による中断は避けましょう。

相談する時は、

　①使っている薬、毎日飲んでいる健康食品やサプリメントは全部伝えましょう

　②いつ頃から、どのような症状が出てきたのか、メモしておきましょう

　③自分の処方されている薬がわかるように、お薬手帳は 1冊にまとめましょう

参考：一般社団法人くすりの適正使用協議会 https://www.rad-ar.or.jp/use/polypharmacy/

　　　日本老年医学会 https://www.jpn-geriat-soc.or.jp/info/topics/pdf/20161117_01_01.pdf

薬
を
い
く
つ
飲
ん
で
い
ま
す
か
？

　

町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
社
会
経
済
活
動
に
与
え
る
影
響

を
勘
案
し
、
国
の
特
別
定
額
給
付
金
の

支
給
対
象
外
と
な
っ
た
令
和
２
年
４
月

28
日
か
ら
令
和
３
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
新
生
児
の
保
護
者
を
対
象

に
、
新
生
児
等
特
別
定
額
給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

令
和
２
年
４
月
28
日
か
ら
令
和
３
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、
長
沼
町
に

住
民
登
録
を
さ
れ
た
子
の
保
護
者

※
転
入
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
他
の
自

治
体
で
既
に
同
様
の
給
付
金
を
受
け
て

い
る
場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

新生児ひとりにつき

　　　10万円を支給します

■
支
給
額

　

対
象
新
生
児
１
人
に
つ
き
10
万
円

■
申
請
方
法

　

新
生
児
の
出
生
届
（
ま
た
は
対
象
新

生
児
が
い
る
世
帯
の
転
入
届
）
を
提
出

す
る
際
に
、
町
民
生
活
係
か
ら
申
請
書

が
配
布
さ
れ
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
し
、
関
係
書
類
を
貼
付
の
う
え
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限

　

令
和
３
年
４
月
20
日
㈫

■
お
問
合
・
提
出
先

　

り
ふ
れ
子
ど
も
支
援
係

　
　
　
　
　
　
　

（
☎
82-

５
５
５
５
）

に注意！！

野山に入るときは…

１人では入らない

薄暗い時間帯には入らない

鈴などで音を鳴らしながら歩く

などを守り、

ヒグマに遭わないように気を付けましょう

ヒ グ マヒ グ マ

10 月は「秋のヒグマ注意特別期間」

ゴミや食べ物は持ち帰る
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広
報
ま
な
び
あ
い
６
月
号
で
お
知
ら

せ
し
て
い
た
馬
追
運
河
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー

キ
ン
グ
花
壇
の
愛
称
が
、
な
が
ぬ
ま
フ

ラ
ワ
ー
タ
ウ
ン
推
進
協
議
会
の
事
務
局

会
議
で
検
討
し
た
結
果
、
銀
座
区
在
住

の
阪
氏
考
案
の
「
愛
ラ
ン
ド
」
に
決
定

し
ま
し
た
。「
道
路
と
パ
ー
キ
ン
グ
エ

リ
ア
に
囲
ま
れ
た
花
壇
が
島
の
よ
う
に

見
え
た
こ
と
と
、
無
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
る
花
壇
整
備
作
業
に
愛
を
感
じ

た
」
と
い
う
考
案
者
の
思
い
か
ら
、
命

名
さ
れ
ま
し
た
。

９
月
９
日
、
役
場
３
階
で
表
彰
式
が

執
り
行
わ
れ
、
賞
状
と
記
念
品
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
式
で
曽
我
部
義
貞

会
長
は
、
愛
称
応
募
者
へ
感
謝
す
る
と

と
も
に
「
馬
追
運
河
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
キ

ン
グ
花
壇
を
は
じ
め
、
美
し
い
景
観
の

町
づ
く
り
に
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
」
と

フ
ラ
ワ
ー
タ
ウ
ン
推
進
協
議
会

せ
し
て
い
た
馬
追
運
河
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー

花
壇
の
愛
称
が
決
定
し
ま
し
た
！

最
優
秀
賞

　愛
ラ
ン
ド

　
　
　
　
　
　
　
　

《
銀
座
区　

阪
氏
》

優 

秀 

賞

　フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
マ
オ
イ

　
　
　
　
　

《
あ
か
ね
町
区　

菊
地
氏
》

　

マ
オ
イ
・
レ
ラ
・
ノ
ン
ノ

　
　
　
　
　
　《
錦
町
区　

一
方
井
氏
》

《

愛

称

入

賞

一

覧

》

思
い
を
述
べ
ま
し
た
。

令
和
３
年
度
に
は
、
花
壇
の
愛
称
を

入
れ
た
看
板
を
設
置
す
る
予
定
で
、
長

沼
町
の
名
所
の
１
つ
と
し
て
定
着
を
図

り
、
美
し
い
町
並
み
を
目
指
し
整
備
し

て
い
き
ま
す
。

花が咲き誇る「愛ランド」の様子

最優秀賞を受賞した阪氏の様子



7　 2020 －⑩－広報ながぬま 2020 －⑩－広報ながぬま  6

まなびあい

先
月
号
の
訂
正
に
つ
い
て

先
月
号
、
広
報
な
が
ぬ
ま
９
月
号
16

ペ
ー
ジ
で
掲
載
し
ま
し
た
、
豊
生
大
学

の
「
９
～
11
月
の
主
な
講
座
の
お
知
ら

せ
」
で
、
南
長
沼
の
出
前
講
座
の
日
程

を
「
10
月
５
日
㈪
」
と
記
載
し
ま
し
た

が
、正
し
く
は
「
10
月
20
日
㈫
」
で
す
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

８
月
29
日
、
芸
術
文
化
推
進
事
業
の

一
つ
で
あ
る
「
長
沼
町
ク
ラ
シ
ッ
ク
音

楽
講
座
」
を
、
町
民
会
館
で
実
施
し
ま

し
た
。

本
事
業
は
、
北
海
道
音
楽
振
興
会
の

協
力
の
も
と
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
継
続

的
な
芸
術
の
鑑
賞
機
会
を
提
供
し
、
文

化
活
動
の
動
機
付
け
と
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
、
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
第
１
回
目
は
「
声
楽
＆
ピ
ア

ノ
」
を
テ
ー
マ
と
し
、
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ

歌
手
と
ピ
ア
ニ
ス
ト
に
よ
る
、
ド
イ
ツ

リ
ー
ト
（
歌
曲
）
を
演
奏
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

会
場
中
に
響
き
渡
る
歌
声
と
音
色
に

響
き
渡
る
歌
声

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
講
座
開
催

芸
術
文
化
推
進
事
業

来
場
者
は
聞
き
入
っ
て
お
り
、
演
奏
が

終
わ
る
た
び
に
会
場
か
ら
は
拍
手
が
沸

き
起
こ
り
ま
し
た
。

終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
「
新
型

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
鬱
々
と
し
た
気
持
ち

だ
っ
た
が
、
美
し
い
歌
声
と
演
奏
に
気

持
ち
が
洗
わ
れ
た
よ
う
で
し
た
」「
素

晴
ら
し
い
声
で
し
た
。ま
た
聞
き
た
い
」

「
ア
ン
コ
ー
ル
が
あ
る
と
は
思
わ
ず
、

大
変
満
足
し
ま
し
た
」
な
ど
と
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
度
は
あ
と
２
回
開
催
す
る
予
定

で
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
、
入
場
も

無
料
で
す
。
詳
し
く
は
来
月
号
ま
な
び

あ
い
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

10
月
14
日
㈬

18
時
30
分
～
20
時
00
分
ま
で

町
民
会
館
２
階　

図
書
室

無
料

講
演
会

北
海
道
札
幌
方
面
栗
山
警
察

署　

生
活
安
全
課
長

松
本　

直
樹　

氏

長
沼
町
人
間
力
向
上
委
員
会

℡
88-

０
０
５
１
（
森
下
）

イ
ベ
ン
ト
情
報

＊
日
時
…

＊
場
所
…

＊
参
加
…

＊
内
容
…

＊
講
師
…

＊
主
催
…

＊
問
合
…

第
８
回
人
間
力
向
上
学
習
会

親
子
で
犯
罪
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ

う
！講

演
テ
ー
マ
は
「
子
ど
も
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

犯
罪
被
害
の
予
防
に
つ
い
て　

他
」
で

す
。

ま
だ
ま
だ
募
集
中
！

成
人
式
実
行
委
員
会
に
つ
い
て

　

教
育
委
員
会
で
は
、
令
和
３
年
１
月

10
日
㈰
に
町
民
会
館
で
開
催
す
る
成
人

式
の
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

新
成
人
は
も
ち
ろ
ん
町
内
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
お
お
む
ね
20
～
30
歳
の

や
る
気
、
熱
意
の
あ
る
方
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

主
な
内
容
は
式
典
終
了
後
の
「
新
成

人
の
つ
ど
い
」
の
準
備
、
運
営
な
ど
で

す
。
詳
し
く
は
社
会
教
育
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　

℡
76-

８
０
２
５
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い
、
午
後
に
は
文
化
的
行
事
を
行
う
と

い
う
特
別
な
内
容
で
の
実
施
と
な
り
ま

し
た
。
当
日
は
雨
天
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し

た
が
、
何
と
か
持
ち
こ
た
え
、
大
玉
転

が
し
や
全
員
リ
レ
ー
な
ど
、
生
徒
た
ち

の
躍
動
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

午
後
の
部
で
は
、
３
年
生
を
中
心
と

し
て
、
吹
奏
楽
部
の
発
表
や
自
由
発
表

な
ど
を
行
い
、
短
い
時
間
の
中
で
も
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
凝
縮
し
た
よ
う
な
１
日
と

な
り
ま
し
た
。
例
年
と
違
う
状
況
だ
か

ら
こ
そ
、
今
年
し
か
で
き
な
い
こ
と
と

切
り
換
え
て
、
全
力
で
盛
り
上
げ
、
楽

し
ん
で
い
た
生
徒
た
ち
の
パ
ワ
ー
に
驚

か
さ
れ
た
最
高
の
学
校
祭
で
し
た
。

３
年
生
は
、
こ
こ
か
ら
い
よ
い
よ
高

校
受
験
へ
。
中
学
校
に
は
、
学
問
の
秋

が
や
っ
て
き
て
い
ま
す
。

中
学
校
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
対
応
に

右
往
左
往
し
て
い
た
時
期
と
比
べ
る

と
、や
や
落
ち
着
い
て
き
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
感
染
拡
大
防
止
に
向
け
た

取
組
を
継
続
中
で
す
。
猛
暑
の
中
に

あ
っ
て
も
、
マ
ス
ク
着
用
が
基
本
と
な

る
苦
し
さ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
生
徒
た

ち
は
何
事
に
対
し
て
も
前
向
き
に
、
笑

顔
で
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

夏
休
み
明
け
の
８
月
19
日
か
ら
３
日

間
、
３
年
生
の
道
南
方
面
へ
の
修
学
旅

行
を
実
施
し
ま
し
た
。
ウ
ポ
ポ
イ
の
見

学
や
函
館
で
の
自
主
研
修
、
最
終
日
に

は
ニ
セ
コ
で
の
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
、

例
年
と
は
違
う
内
容
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
仲
間
た
ち
と

と
も
に
大
き
な
思
い
出
と
な
る
３
日
間

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

９
月
４
日
に
は
、
第
７
回
と
な
る
学

校
祭
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
無
期

延
期
と
な
っ
て
い
た
体
育
大
会
の
要
素

を
取
り
入
れ
た
種
目
を
午
前
中
に
行

長
沼
中
学
校

―
今
年
だ
か
ら
こ
そ
、

　で
き
る
こ
と
を
！

長
沼
高
校

本
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
に
よ

る
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大
作
戦
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
通
学
路
の
ゴ
ミ
拾
い
や
花
壇

の
草
取
り
、
視
聴
覚
室
の
窓
清
掃
を
行

い
ま
し
た
。
一
日
中
暑
い
教
室
で
勉
強

し
た
後
の
放
課
後
、
ま
だ
暑
さ
が
残
る

中
で
の
活
動
と
な
り
ま
し
た
が
、
進
ん

で
清
掃
に
取
り
組
む
の
も
長
高
生
の
特

徴
で
す
。

今
回
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
会
長

の
３
年
生
の
大
庭
心
君
に
、
こ
の
活
動

に
つ
い
て
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

―
通
学
路
＆
視
聴
覚
室
＆
花
壇

　ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
大
作
戦
！

｜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
会
長
に
な
ろ

う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

今
ま
で
は
た
だ
参
加
す
る
立
場
で
し

た
が
、
責
任
あ
る
立
場
に
立
つ
こ
と
で

初
め
て
わ
か
る
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
、

と
考
え
立
候
補
し
ま
し
た
。

｜
会
長
に
な
っ
て
感
じ
た
こ
と
は
？

　

今
回
の
活
動
を
呼
び
か
け
る
ポ
ス

タ
ー
の
作
成
に
当
た
り
、
な
ぜ
こ
の
活

動
を
す
る
の
か
、
と
い
う
活
動
の
目
的

を
改
め
て
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
し

た
。
今
回
は
「
新
し
い
学
期
が
始
ま
っ

た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、気
持
ち
を
新
た
に
、

周
り
を
き
れ
い
に
す
る
」
と
考
え
ま
し

た
。
会
長
に
な
る
前
に
は
、
目
的
な
ど

考
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

｜
校
外
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
参

加
し
て
き
ま
し
た
か
？

　

小
学
生
の
お
泊
ま
り
会
の
リ
ー
ダ
ー

や
、
小
学
生
に
勉
強
を
教
え
る
活
動
に

参
加
し
ま
し
た
。

｜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
は
何
だ
と
思

い
ま
す
か
？

　

誰
も
が
人
間
ら
し
く
豊
か
に
暮
ら
せ

る
社
会
に
な
る
よ
う
、
個
人
個
人
が
金

銭
的
な
報
酬
を
期
待
せ
ず
に
、
身
近
な

と
こ
ろ
で
自
ら
進
ん
で
行
う
活
動
だ
と

思
い
ま
す
。
お
金
で
は
得
ら
れ
な
い
達

成
感
や
感
動
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
活

動
だ
と
思
い
ま
す
。

｜
大
庭
君
に
と
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
は
ど
う
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
か
？

　

最
初
は
周
り
に
流
さ
れ
て
参
加
し
て

い
ま
し
た
が
、
い
ろ
い
ろ
経
験
し
た
今

で
は
、
参
加
す
る
こ
と
で
達
成
感
や
満

足
感
を
得
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
町
内
の

美
化
で
あ
っ
た
り
、
小
学
生
の
成
長
で

あ
っ
た
り
、
社
会
に
何
か
貢
献
で
き
た

と
い
う
達
成
感
や
満
足
感
だ
と
思
い
ま

す
。
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ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

教
育
委
員
会
主
催
の
第
２
期
ス
ポ
ー

ツ
教
室
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
第
１
期
が
中

止
、
第
２
期
の
開
催
に
つ
い
て
も
検
討

を
重
ね
、
１
か
月
遅
れ
で
開
催
す
る
こ

と
に
い
た
し
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
安
心

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
感
染
予
防
対
策
を

し
っ
か
り
行
い
、
町
民
皆
様
の
心
と
身

体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
機
会
を
提
供

し
て
参
り
ま
す
。

壮
年
の
方
か
ら
高
齢
者
を
対
象
に
し

た
「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室
」（
月
・
水
・

金
）、
子
育
て
中
の
主
婦
を
対
象
に
し

た
「
マ
マ
さ
ん
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」（
木
）

な
ど
で
す
。

第
２
期 
ス
ポ
ー
ツ
教
室
開
催
中

第
44
回
町
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

　　　　　　　　　

開
催
中
止

血
圧
計
設
置
し
ま
し
た
！

毎
年
10
月
に
開
催
し
て
お
り
ま
し

た
、
町
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
は
、
８
月
下

旬
よ
り
、血
圧
計
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

血
圧
は
、
常
に
変
化
し
て
い
ま
す
の

で
、
測
定
す
る
習
慣
を
つ
け
る
と
自
分

の
体
調
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
お
越
し
の
際

は
、
是
非
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
れ
ぞ
れ
、
定
員
に
若
干
の
余
裕
が

あ
り
ま
す
の
で
、
今
か
ら
で
も
お
申
し

込
み
は
可
能
で
す
。

ボッチャは、イタリア語で木のボール、ボウリングのボールという意味です。実際に使用するのは直径 10cm 弱、重
さ 270g 程度の革のボールで、ジャックボール ( 目標球 ) と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつのボー
ルをいかに近づけるかを競うスポーツです。カーリングのように、相手のボールを弾いたりして、自分が優位に立て
るよう位置取りをしていきますが、的も弾いて移動させることができるため、カーリングとは一味違う戦略、魅力が
ある競技です。
ボッチャは 1984 年からパラリンピックの正式競技として行われています。男女の区別はなく、障がいの程度でクラ

ス分けをして順位を競います。見た目には激しい運動はありませんが、知的な戦略とそれを実行するための技術力、
集中力がこの競技では求められます。近年では障がいの有無に関わらず、老若男女、誰でも楽しむことができる スポー
ツとして注目されています。(日本障がい者スポーツ協会 HP 参照 )

「ボッチャ」とは？

「ボッチャ」始めてみませんかE n j o y  S p o r t s

リフレッシュ教室の様子

昨年度のスポーツ推進委員とスポーツ指導員の

合同研修会の様子

スポーツセンターでは

２組所有しています



11　 2020 －⑩－広報ながぬま 2020 －⑩－広報ながぬま  10

まなびあい

だより長沼町図書館
NAGANUMA PUBLIC LIBRARY

火曜～日曜　10時～ 18 時
水曜・金曜　10時～ 20 時
毎週月曜・祝日
88-3101
http://library.maoi-net.jp

開館時間

休 館 日
T E L
U R L

名  わかりやすさの罪
著 武田砂鉄　版 朝日新聞出版

名  大江戸火龍改

著 夢枕獏　版 講談社

名   ホスト万葉集
版 短歌研究社

名  コロナ黙示録
著 海堂尊　版 宝島社
混乱する政治と感染パニックの舞台裏。

名 漂流者の生きかた
著 五木寛之･姜尚中　版 東京書籍
見えない時代をどう生きるか。

名 立待岬の鷗が見ていた
著 平石貴樹　版 光文社
函館物語第二弾。

名 法廷遊戯
著 五十嵐律人　版 講談社

名  食王
著 楡周平　版 祥伝社

名  これはミステリではない
著 竹本健治　版 講談社

名  ブラックウェルに憧れて
著 南杏子　版 光文社

名  杳冥　チンギス紀八
著 北方謙三　版 集英社

名  希望の峰　マカルー西壁
著 笹本稜平　版 祥伝社

* 新刊 （文芸）

名  ベルリン　1919/1933/1945
著 クラウス･コルドン
版 岩波書店
時代の転換期を描く３部作。

名  ワタシゴト　14歳のひろしま

著 中澤晶子　版 汐文社

名   あなたの不安を解消する方法が

ここに書いてあります。
著 吉田尚記
版 河出書房新社

名  エリック・カールのえいごがいっぱい
版 偕成社
身のまわりのもの、いきものなどのことば 220 語以上を収録。
色鮮やかな絵本で見ているだけで楽しい！

名 日本の都市伝説大事典
監修 朝里樹
版 新星出版社
トイレの花子さんタクシー幽霊など知り

たくないけど知りたい、身近に語られてい
る全国の不思議な噂話全 306 話。
都道府県別も収録。北海道はダッシュ女

と熊風。
名 北極と南極の「へぇ～」くらべてわかる地球のこと
著 中山由美　版 学研
北極と南極はにているようでちがいがいっぱい。
極地のすばらしさにふれながら地球のことを考えるヒントになる本。

名  名探偵ポアロ　オリエント急行の殺人／メソポタミヤの殺人／雲をつかむ死／ＡＢＣ殺人事件

ミス･マープルの名推理　パディントン発４時50分／予告殺人

そして誰もいなくなった

トミーとタペンスの大冒険　秘密機関

茶色の服の男
著 アガサ・クリスティー

版 早川書房

名  中学生までに読んでおきたい哲学

１.愛のうらおもて/２.悪のしくみ/３.うその楽しみ/４.おろか者たち

５.自然のちから/６.死をみつめて/７.人間をみがく/８.はじめる知恵
編 松田哲夫　版 あすなろ書房
学者、思想家、小説家、詩人、俳優、芸術家など多彩な書き手によるアンソロジー。
南伸房のイラストがゆるりと本編へと導いてくれます。

名  よい子れんしゅう帳

著 おかべりか
版 福音館書店
全頁、笑顔になれます！

* 児童書
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まなびあい

名  星月夜
著 李琴峰　版 集英社
家族、政治、セクシュアリティー。

名  図書館の子
著 佐々木譲　版 光文社
時の旅人たちを巡る六つの物語。

名  そこにはいない男たちについて
著 井上荒野　版 角川春樹事務所
ふたりの妻の孤独と冒険の物語。

名  陽眠る
著 上田秀人　版 角川春樹事務所
開陽丸が運ぶ男たちの幕末。

名  狙われた横丁　鶴亀横丁の風来坊
著 鳥羽亮　版 講談社

名  悪霊じいちゃん　風雲録
著 輪渡颯介　版 早川書房
ユーモア悪霊時代小説。

名  ほんとうのリーダーのみつけかた
著 梨木香歩　版 岩波書店

名  いちねんかん　しゃばけシリーズ
著 畠中恵　版 新潮社

名  スパイはいまも謀略の地に
著 ジョン・ル・カレ　版 早川書房

名  ヴァルキリー
著 安生正　版 徳間書店
ドイツ首相暗殺計画を阻止できるか。

名  人生讃歌　北国のぬくもり
著 小檜山博　版 河出書房新社

名  無職本
著 松尾よういちろう他　版 水窓出版

名 げいさい

著 会田誠　版 文藝春秋

名 トツ！

著 麻生幾　版 幻冬舎

名 スキマワラシ

著 恩田陸　版 集英社

名 二百十番館にようこそ

著 加納朋子　版 文藝春秋

名 今昔百鬼捨遺　月

著 京極夏彦　版 講談社

名 純喫茶パオーン

著 椰月美智子　版 角川春樹事務所

名 万葉学者、墓をしまい母を送る

著 上野誠　版 講談社

名 光秀の選択

著 鈴木輝一郎　版 毎日新聞出版

名 アンダードッグズ

著 長浦京　版 角川書店

名  汚名
著 マイクル･コナリー　版 講談社

名 魯肉飯のさえずり
著 温又柔　版 中央公論新社

名  テロリストの家
著 中山七里　版 双葉社

* 新刊 （文芸）

名  １は赤い。そして世界は緑と青

でできている。「文字に色が見

える」共感覚の話

著 望月菜南子　版 飛鳥新社

名  年収200万円でもたのしく暮ら

せます　コロナ恐慌を生き抜く

経済学

著 森永卓郎　版 ＰＨＰ研究所

名 なぜか突然、中学受験。

著 細川貂々　版 創元社
勉強開始から受験までたった120日の物語。

名 自分の薬をつくる

著 坂口恭平　版 晶文社
誰にも言えない悩みは、みんなで話そう。

名  メイドの手帖　最低賃金でトイ

レを掃除し「書くこと」で自ら

を救ったシングルマザーの物語

著 ステファニー･ランド　版 双葉社

名 靖国神社の緑の隊長

著 半藤一利　版 幻冬舎
次の世代に語り継ぎたい８人の将校・兵

士の物語。

名 鳥獣害を知って防ごう

監修 間野勉

版 北海道協同組合通信社

名 Ｑ＆Ａでわかる山の快適歩行術

著 野中径隆　版 山と渓谷社

名  羊飼い猫の日記　アイルランド

の四季と暮らし

著 スザンナ・クランプトン

名  暴走する検察　歪んだ正義と日

本の劣化

著 神保哲生･宮台真司他　版 光文社

名  認知症介護の悩み引き出し52　

家族の会のつどいは知恵の宝庫

版 クリエイツかもがわ

名  壁はいらないって言われても。

著 今中博之　版 河出書房新社

名 昆虫のとんでもない世界

監修 丸山宗利　版 平凡社

名 オンライン会議の教科書

著 堀公俊　版 朝日新聞出版

名  子どもにいいこと大全

版 主婦の友社

名 胃がん手術後の安心ごはん

版 女子栄養大学出版部

名 認知症でも心は豊かに生きている

著 長谷川和夫　版 中央法規

名 帯から作るバッグ

版 ブティック社

名  なぜ原爆が悪ではないのか　ア

メリカの核意識

著 宮本ゆき　版 岩波書店

名  園芸道具の選び方･使い方「コ

ツ」の科学

著 園芸文化協会　版 講談社

名  剱岳　線の記　平安時代の初登

頂ミステリーに挑む

著 高橋大輔　版 朝日新聞出版

* 新刊 （趣味 ・実用書）

今月の新しい図書です。貸出中の場合は予約をおすすめします。
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　次回の募集期間までに退去した住戸を公募をし

ます。募集期間終了後、申込みが無かった住戸は、

随時募集をしています。

　詳しくは、町ホームページの住宅情報からご確

認いただくか、電話でお問合せください。

【募集予定期間】11 月 20 日㈮～ 12 月４日㈮
【申込・問合先】役場建築係（☎ 76-8024）

公
営

住
宅 町営住宅の入居者募集について

ご
み 粗大ごみの収集を実施します

　「ごみの分け方・出し方のしおり」をご覧のうえ、

所定の場所に出してください。

【各区の収集日程】

10 月 12 日㈪～錦町、錦町農試、あかね町、

             しらかば、西町区                                                      

10 月 13 日㈫～本町、栄町、中央、銀座区

10 月 14 日㈬～東町、宮下、旭町、曙町区

10 月 16 日㈮～北市、西長沼、南長沼、舞鶴、

             １・ 11・12・16・18・30区の非農                                

             家世帯及び農家地区
　パソコン及び家電リサイクル対象品目（テレビ・

エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機）

は、収集場所に出されていても収集しませんので、

ご注意ください。

　また、粗大ごみ以外の一般収集ごみは、必ず指

定袋に入れ通常の収集日に出してください。

　きまりを守り、きれいな住みよいまちをつくる

ため、皆さんのご協力をお願いします。

【問合先】役場町民生活係（☎ 76-8012）または

南空知公衆衛生組合（☎ 88-3900）

募
集

北海道障害者職業能力開発校訓練生
の募集

　北海道障害者職業能力開発校では令和３年度の

訓練生を募集します。

【対象者】障がいをお持ちの求職者

【訓練科目】建築デザイン科・ＣＡＤ機械科・総

合ビジネス科・プログラム設計科・総合実務科

【願書受付期間】11 月２日㈪～ 20 日㈮まで

【選考試験日】12 月７日㈪
【選考場所】北海道障害者職業能力開発校

　　　　　 （砂川市焼山 60 番地）

【試験内容】数学、国語、面接

【問合先】最寄りのハローワークまたは下記まで

お問合わせください。

北海道障害者職業能力開発校（☎ 0125-52-2774、

FAX0125-52-9177）

年
金 年金の予約相談について

　日本年金機構の全国の年金事務所では、年金事

務所の窓口で年金相談や年金請求の手続きなどの

「事前予約」を行っています。

　相談をご希望される方は、ぜひ予約相談をご利

用ください。

【予約相談の実施時間帯】　

８時 30 分～ 18 時（月曜日）

８時 30 分～ 16 時（火～金曜日）

９時 30 分～ 15 時（第２土曜日）

　予約相談希望日の 1か月前から前日まで受付し

ています。

【予約受付専用電話】　0570-05-4890

【問合先】役場国保年金係（☎ 76-8013）

実
施 緊急情報の伝達訓練を行います

　町では、特別警報の発表や武力攻撃などの緊急

時に、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）から

送られてくる国からの緊急情報を、防災行政無線

を用いて確実に皆さんへお伝えするため、伝達訓

練を行います。

　各戸に設置してある防災行政無線戸別受信機

と、屋外に設置している屋外スピーカーから、一

斉に放送されます。

【日　時】10 月７日㈬　11 時頃

【注　意】この放送は、緊急放送となりますので、

ボリュームの位置に関係なく、最大音量で放送さ

れます。放送中に戸別受信機の「緊急音量解除ボ

タン」を押すことで、通常利用されている音量に

戻すことができます。

【問合先】役場企画政策係（☎ 76-8015）
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助
成

長沼町のタンチョウをモチーフと
した商品開発の助成

　町では、タンチョウと共生し、自然環境保全と

経済振興を両立する「タンチョウも住めるまちづ

くり」に取り組んでいます。

　この度、長沼町のタンチョウをモチーフとした

商品を新しく開発する事業者を対象に、最大で

10 万円の費用助成を行います。この機会に、長

沼町の魅力を発信する商品を開発して販売してみ

ませんか？

【募集期間】10 月 12 日㈪～ 12 月 25 日㈮
【助成額】１事業者につき、１～ 10 万円で申請時

に事業者が設定

【助成数】５事業者まで（要件に合う申請から順

に選定し、先着順）

【対象期間】令和 3年 3月 15 日㈪までに開発を終

了して、報告書・請求書を提出

　詳細及び申請様式は、下記 URL をご覧いただく

か、下記までお問合せください。

https://www.maoi-net.jp/osirase/20201001_1.htm

【問合先】役場企画政策係

（☎ 76-8015）

開
設

マイナンバーカード・パスポート
の夜間休日窓口

　平日の日中にお仕事や学校で役場に来ることが

難しい方のために、マイナンバーカードとパスポー

トの交付等窓口を夜間及び休日に開設します。

　日中お忙しい方は、この機会にご利用ください。

【日　時】

・10 月 11 日㈰　 9 時～ 12 時

・10 月 13 日㈫、15 日㈭　17時 15分～19時 30分

※正面入口は閉鎖されています。東側入口よりお

入りください。

【場　所】　役場１階　町民生活係

【受付内容】

①マイナンバーカードの受取

※既に申請されていて、交付通知書が届いている方

②マイナンバーカードの電子証明書の更新

※電子証明書の更新案内が届いている方

③パスポートの受取

【その他】

・それぞれ必要な書類が異なります。町ホームペー

ジに必要書類などの掲載をしていますのでご確認

ください。

・次回の「夜間休日窓口」は、11 月 15 日㈰～ 19

日㈭の間で予定しています。

【問合先】役場町民生活係（☎ 76-8012）

相
談 一日行政相談所

　国の仕事やその手続き、サービスについて困っ

ていることはありませんか？

　総務省では、国の行政に関する苦情や要望を受

け付け、その解決を図る行政相談業務を行ってい

ます。国の仕事やサービスについてお困りごとや、

苦情がありましたらご相談ください。

　相談は無料で、秘密は厳重に守られます。

【日　時】　10 月 19 日㈪　13 時～ 15 時

【場　所】　役場３階会議室

【相談例】　年金、税金、労働問題、国道、官公署

への書類提出、行政一般

【行政相談委員】

・天野　敦子　氏

　（長沼町錦町南１丁目５番５号　☎ 88-2676）

・岩倉　英司　氏

　（長沼町東町南２丁目４番 13 号　☎ 88-0385）

【問合先】役場総務係（☎ 88-2111）

消
防 秋の火災予防運動実施

　10 月 15 日㈭から 31 日㈯まで、秋の火災予防

運動が全道一斉に実施されます。これからだんだ

んと寒さが増し、ストーブの使用などにより火災

が発生しやすい時期を迎えます。家庭、職場での

火の取扱いには十分注意し、火災の未然防止にご

協力をお願いします。

　また、火災予防期間中は、毎日午後９時にサイ

レンが鳴りますので身の回りの火の元をもう一度

確かめましょう。

【問合先】南空知消防組合長沼支署（☎ 88-2819）
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製造ロット番号 品質保証期間

KO331 2005.01

KO331 2005.02

KN326 2005.02

KD317 2005.03

K1426 2005.04

K2407 2005.05

K2420 2005.05

K3407 2005.06

K3419 2005.06

K4422 2005.07

K7424 2005.10

[ ヤマトボーイ KT]　

製造ロット番号 品質保証期間

KN301 2005.02

KN322 2005.02

KD319 2005.03

K1425 2005.04

K2408 2005.05

K2421 2005.05

K3406 2005.06

K3418 2005.06

K4423 2005.07

K7425 2005.10

[FM ボーイ K]

【問合先】ヤマトプロテック株式会社

☎ 0120-801-084

受付時間　9：00 ～ 17：00（土・日・祝日除く）

ホームページ　http://www.yamatoprotec.co.jp/　

　ヤマトプロテック株式会社製のエアゾール式簡易

消火具の一部において、製造工程上の不具合を原因

とする内部腐食進行により破裂事故等が発生してい

ます。

　製造から 15 年以上経過し、多数の消火具が残っ

ている可能性が高いためヤマトプロテック株式会社

にて回収・破棄を行っています。

< 対象商品（自主回収）>

・品質保証期間が 2005 年１月～ 2005 年 10 月のもの

・製造から 15 年以上経過しているもの

エアゾール式簡易消火具の不具合について

相
談 岩見沢保健所こころの健康相談

　岩見沢保健所では、こころの健康問題を抱える

本人や家族などに対し、こころの健康相談を実施

します。

【日　程】10 月 15 日㈭　13 時～ 15 時

【場　所】岩見沢保健所（岩見沢市８条西５丁目

　空知総合振興局内）

【内　容】精神科医師との面接相談

【その他】

・予約制（前日の 12 時まで）

・保健師との電話や面接での相談は随時行っています

【申込・問合先】岩見沢保健所健康推進課健康支

援係（☎ 0126-20-0122）

警
察 農耕作業用自動車による交通事故

　農耕作業用自動車による交通事故防止について

①道路外への転落事故に注意

　路肩への寄りすぎに注意しましょう。

②公道での追突事故に注意

　尾灯などの点検・清掃をするとともに、反射材

や低速車マークを貼って追突されないようにしま

しょう。

③シートベルトの着用

　シートベルトが装着されていれば必ず着用し、

安全フレームが装着可能であれば装着をしましょ

う。　

【問合先】栗山警察署（☎ 0123-72-0110）

開
催

arbeee CUP
オクトーバー・ラン＆ウォーク 2020

　スポーツ振興による包括連携協定先の（株）アー

ルビーズでは、『arbeee CUP オクトーバー・ラン

＆ウォーク 2020』を実施します。

　10 月はスポーツの秋。スマートフォンを使っ

たイベント参加により、運動の習慣化に取り組ん

でみませんか？

　参加費無料。抽選でスポーツグッズのプレ

ゼントもあります。詳しくは URL: https://

octoberrun.jp/join/ または、広報９月号の折り

込みチラシをご覧ください。

【日　程】10 月１日㈭～ 31 日㈯　

【問合先】オクトーバー・ラン＆ウォーク大会

運営事務局または役場ブランド戦略係（☎ 76-

8016）

中
止 総合防災訓練の中止について

　毎年実施している総合防災訓練（水防活動、避

難訓練、炊き出し訓練、救急救助訓練など）は、

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参加者

の安全を考慮し、今年度は中止し

ます。

【問合先】役場企画政策係

（☎ 76-8015）
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今月の外来診療は、次のとおりとなりますのでお知らせします。

外来診療担当表

町立長沼病院

外来診療担当表

町立長沼病院
午前：8時 45 分～ 11 時 30 分
午後：13 時～ 16 時 30 分

受付時間 午前：9時～
午後：13 時 30 分～

診療時間

（令和２年10月1日現在）

診療科 月 火 水 木 金 備考

内    科

午前 田中 田中
予約診療（倉）

倉 田中
＊水曜日の予約診療
　診療時間　９時～
＊金曜日の予約診療
　診療時間　15 時～

大須賀
（札幌医大）

午後
倉

（予約・一般診療）
倉

（予約・一般診療）
出張医

（札幌医大）
田中

出張医
（札幌医大）

予約診療（倉）

整形外科 午前 風間
（出張医）

小畠
　※小山
（西岡第一病院）

受付時間　８時 45 分～ 11 時 30 分
※小山医師は毎月第１木曜日のみ診療

麻 酔 科 午前 今
受付時間　８時 45 分～ 11 時 30 分
※初診及びブロック治療の方は 10：30 までの受付

精神神経科 午前 高平
（島松病院）

小野澤
（島松病院）

 受付時間　８時 45 分～ 11 時 15 分
 ※新患及び3か月以上受診が無い方は予約が必要です｡

眼　　科 午後 上野
（小原眼科）

受付時間　13時～16時20分（初診16時まで）

皮 膚 科 午後
松坂

（輪厚三愛）
受付時間　13 時～ 16 時

　

【問合先】南空知消費生活相談室　（☎ 0123-72-3581）

こんにちは！

消費生活相談室です
ご相談は南空知消費生活相談室へ

   災害に便乗した
悪質な修理業者に注意

《国民生活センター事例より》

　訪問したリフォーム業者に「台風で屋根瓦が浮いている」といわれ、屋根を見てもらったところ、

写真を見せられ屋根の修理を勧められた。「火災保険が下りれば実費負担なく工事ができる。保険の

申請は無料で代行する」と言われ、申請書にサインした。その後、知り合いの業者に写真を見せたら

修理の必要はないと言われた。申請書には「保険適用前にキャンセルすると 10 万円かかる」と書か

れている。契約をやめたい。（80 歳代　男性）

《注意事項》

●災害に便乗して、不必要な住宅修理を契約させられたという相談が寄せられています。

●「火災保険が使えるので負担はない」「無料で保険の申請代行をする」などと勧誘されても、すぐに契約し

　ないようにしましょう。

●災害により被害を受けたら、慌てずに複数の業者から工事の見積もりを取り検討しましょう。

●また、保険の適用対象となるか、申請はどのようにするかを自身が加入している保険会社に確認しましょう。

●家族や周りの人は、高齢者や障害者の家に不審な訪問者が来ていないか、気を配りましょう。

●どうしたらよいか、ご自身で判断に迷う場合や、少しでも怪しいと思ったら、最寄りの消費者センターを

　案内する「消費者ホットライン」の電話番号「１８８」を利用してください。

*土曜日、日曜日、祝日は休診します。
*担当医師が都合により変更になる場合があります。町立病院ホームページまたは電話でお問合せください。
*救急外来（夜間・休日）に受診の際は、預り金を申し受けています。受診の際は預り金を用意してください。
*新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、感染症予防のため、当面の間、面会を禁止します。
 また、外来については、発熱の症状などがある方は、病院へ電話連絡の上、来院してください。

【問合先】町立長沼病院（☎ 88-2321）
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健康相談（要予約）
※健診データも忘れずに！

りふれ 保健福祉課　　☎ 82-5555

生活習慣病やこころの悩みで困っていませ
んか？一人で抱え込まず、まずはご相談を
…。（りふれ保健師・栄養士が対応します）

※月～金曜日（祝日、年末年始除く）
　9：00 ～ 17：00

お年寄りの在宅介護に関する相談

りふれ 地域包括支援センター

☎ 82-5051　FAX 82-5070

障がいのある方に関する総合相談

りふれ 
福祉係 保健係 子ども支援係　☎ 82-5555

身体・知的・精神に障がいのある方及び児童、
その保護者または介護を行う方への相談

※月～金曜日（祝日、年末年始除く）
　9：00 ～ 17：00

情報カレンダー情報カレンダー
ＭＯＮＴＨＬＹ　ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

成年後見制度に関する相談

りふれ 地域包括支援センター　☎ 82-5051

10 月 15 日㈭ 8：30 ～ 17：15

こころの健康相談（要予約）

りふれ 保健福祉課　　☎ 82-5555

10 月 20 日㈫  9：30 ～ 11：30

ＷＥＤ（水） ＴＨＵ（木） ＦＲＩ（金） ＳＡＴ（土）

よちよち広場（10：00～子）

移動図書館 舞・中
無料法律相談会
（13：00 ～社）

★運転免許証更新時講習

とことこ広場（10：00～子）

移動図書館 中・西

第８回人間力向上学習会
（18：30 ～町）

成年後見制度相談
（8：30 ～り）

中央長沼豊生大学
（10：00 ～り）

移動図書館 舞・中

マイナンバーカード・
パスポート夜間窓口
（17：15～役場）

北長沼豊生大学
（10：00 ～北長沼会館）

らんらん広場（10：00～子）

移動図書館 中・西

乳幼児健診

舞鶴豊生大学
（10：00 ～舞）

夜間納税・相談窓口
（17：15 ～税）

★運転免許証更新時講習

よちよち広場（10：00～子）

中央長沼豊生大学
（10：00 ～り）

移動図書館 舞・中
無料法律相談会
（13：00 ～社）

　今後の新型コロナウイルスの
感染拡大の状況により、掲載し
ているイベントは中止または延
期となる可能性があります。
　イベントの中止・延期の情報
は町ＨＰをご覧になるか、各施
設にお問合せください。

イベントに関するお知らせ

りふれ保健カレンダー☎ 82-5555

特定健診・生活習慣

病 健 診・ が ん 検 診

10 月 26 日㈪～ 27日㈫
6：30 ～ 10：00

乳 幼 児 健 診
10 月 28 日㈬
9：00 ～

ﾏｵｲ介護者家族のつどい
10 月 19 日㈪

13：30 ～ 15：30
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ＳＵＮ（日） ＭＯＮ（月） ＴＵＥ（火）

初めましての日（13：30～子）

移動図書館 中・北

マイナンバーカード・
パスポート休日窓口
（9：00 ～役場） すくすく相談（10：00 ～子）

移動図書館 南・中

マイナンバーカード・
パスポート夜間窓口
（17：15～役場）

mama 講座「子どものヘア
カット講座」（10：00 ～ぽ）

ﾏｵｲ介護者家族のつどい

こころの健康相談
（9：30 ～り）

南長沼豊生大学
（10：00 ～南長沼会館）

移動図書館 中・北

長沼消防団秋季消防演習
（13：30 ～長沼小学校）

お誕生会（10：00～子）

特定健診・生活習慣
病健診・がん検診

特定健診・生活習慣
病健診・がん検診

移動図書館 南・中

〔文化の日〕

スポーツセンター施設開放について
　スポーツセンターを使用希望の場合は、スポーツセンターに直接
お問合せください。（☎ 88-0151）

． 月０２０２ 10
カレンダー内のマーク・開催場所の表示について

り りふれ 町 町民会館 図 図書館

ス スポーツセンター 北 北長沼福祉センター 南 南長沼福祉センター

西 西長沼会館 舞 舞鶴会館 税 役場税務係

本 本通商店街 社 社会福祉協議会 子 子育て支援センター

ぽ 児童センターぽっくる

～左ページの「みんなの図書館」

～右ページの「りふれ保健カレンダー」　をご覧ください。

★運転免許証更新時講習

《開催場所～ＪＡながぬま本所》

優良講習　30 分
10 月 7 日㈬

11 月 4 日㈬

受付 14：00

講習 14：30 ～ 15：00

一般講習　60 分 10 月 7 日㈬
受付 15：00

講習 15：30 ～ 16：30

違反講習　120 分 11 月 4 日㈬
受付 15：00

講習 15：30 ～ 17：30

※更新手続きに関するお問合せは、札幌運転免許試験場
（☎ 011-683-5770）へお願いします。

ＯＣＴＯＢＥＲ．２０２０

 みんなの図書館　☎ 88-3101　

休 館 日 10/5・12・19・26・11/2・3

夜 間 開 館 日 10/2・7・9・14・16・21・23・28・30・11/4・6

移 動 図 書 館「 ふ れ あ い 号 」 ス ケ ジ ュ ー ル

中央・北長沼地区

(10/6・20)

10：00 ～中央長沼保育園　

14：30 ～ＪＡながぬま北支所

舞鶴・中央地区

(10/1・15・11/5)

12：30 ～ＪＡながぬま舞鶴事業所

15：00 ～児童センターぽっくる

南長沼・中央地区

(10/13・27)

11：10 ～南長沼会館

15：00 ～児童センターぽっくる　　

中央・西長沼地区

(10/8・22)

10：40 ～みこころ幼稚園　

13：15 ～西長沼団地　　

※毎週月曜日・祝日は休館日です。
　開館時間　10：00 ～ 18：00　＜夜間開館日は 20：00 まで＞
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おくやみ申し上げます
氏　　名 性別 年齢 死亡年月日 喪主 行政区

岡　川　ミドリ 女 ９４ Ｒ 2. 8.20 典　子 １２区

曽我部　フデノ 女 ９３ Ｒ 2. 8.28 義　貞 錦町区

永　井　ヤ　ヱ 女 ９３ Ｒ 2. 8.28 一　郎 　３区

 　　次　則 男 ８１ Ｒ 2. 8.30 正　美 ３０区

　溝　　和　成 男 ８９ Ｒ 2. 8.30 利志子 宮下区

紫　竹　ミ　ヨ 女 ９８ Ｒ 2. 9. 1 登 ２９区

中　野　みさを 女 ９９ Ｒ 2. 9. 2 憲　藏 ２７区

鶴　見　好　子 女 ９３ Ｒ 2. 9. 4 正　樹 ３１区

渡　邊　さおり 女 ４５ Ｒ 2. 9.12 忠　從 あかね町区

タンチョウ博士のお話（第 24 回）

丹頂（タンチョウ）

〇ヒナが孵
かえ

った、大きく育った、さあ、大空へ！

　千歳川の洪水対策として、長沼町では支流の嶮
けぬふち

淵川に、面積約 200ha の嶮淵右岸地区遊水地が造られる

ことになりました。が、もともとこの地域は舞鶴と呼ばれていたので、遊水地もその名に変えられ、この

改名は、まさに「名は体
たい

を表す」ことになりました。

　舞鶴遊水地のあたりは、かつて大きな「マオイ沼
トー

」があり、西の「オサツ沼
トー

」を含めた湿原は、タンチョ

ウを含むツルの一大生息地でした。しかし、ヒトが沼を埋め、湿原を干拓したため、100 年以上も前にツ

ルは姿を消しました。つまり、ツルは昔
むかしばなし

話の中でしか生きていなかったのです。

　1964（昭和 39）年９月に、私が釧路へ赴任してツルの調査を始めたころは、せいぜい 200 羽ほどが道

東の片隅で暮らしていました。ですから、タンチョウがかつてのホームグランドの道央へ戻ってくると

は、想像もしませんでした。そう言えば、その年の 10 月に東京オリンピックの開催で、日本中がわきたっ

ていました。そして今、56 年の歳月を経て、再度の東京オリンピックが開かれる（はずだった！）年に、

道央圏でタンチョウの初の繁殖生活を観察できるめぐりあわせに、言い知れぬ想いを感じています。

　遊水地で、今、１羽のヒナが順調に育っています（図１）。卵から孵ったヒナの姿は、首が少し長めの、

ニワトリの “ひよこ”を想像してください。数日して巣を出ると、湿地を走り回るため、まず足が伸びる

ので、ひと月過ぎた頃の姿は、小さなダチョウを連想させます。「焼け野の雉
きぎす

、夜の鶴」の喩
たと

えのように、

生後 50 日ほど、ヒナは主に母親の羽の下で、添い寝をしてもらい夜を過ごします。

　やがて体も白い羽に生え変わり、翼の羽が伸び、生

まれて 100 日ほどで飛ぶようになります。ここでやっ

と本来の空飛ぶ“鳥”になるので、この状態を「書
かき

初
ぞ

め」

に倣
なら

い「飛
とび

初
ぞ

め」と呼んでおきます。遊水地では５月

24 日に孵
ふ か

化を確認していますので、この広報がお手元

に届くのは、飛初めからひと月後です。すでに９月初

旬に、家族そろって遊水地の外
そと

へ飛ぶのも確認されま

した。

　「這
は

えば立て、立てば歩
あゆ

めの親心」になぞらえて、今

は「歩めば走れ、走らば飛べよの親心」とでも言いま

しょうか。ともかく、飛ぶには練習が必要ですし、最

初のうちは、まっすぐ、低く、短い距離しか飛べません。

しかし、飛べるようになって安心とは言えません。

　なぜなら、1 歳未満の幼鳥が飛んで電線衝突などの

事故で亡くなる割合は、成鳥のそれよりずっと高いの

です。勝手に走り出した幼児の後を、心配そうについて行くヒトの親の姿に、幼鳥の羽ばたきに気付き、

急いで追いかけ始めた親鳥の振
ふる

舞
ま

いが重なる気がします。ヒトとツルが共に生きていくために、これから

も遠くから家族をそっと見守って欲しいと願っています。(文：正富宏之 )

図1.飛ぶ練習。幼鳥（右）が羽ばたいて跳び上がっ

たので、飛んで追いかけようと翼を広げた親（左）。      

（写真：正富宏之）
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　８月中に本町で発生した交通事故件数

は次のとおりです。

事故件数 28 件（人身事故 ２件）

死者 ０人　　傷者 ４人

交通
安全

（長沼町死亡事故ゼロ記録８月 31 日現在）

平成 31 年４月 18 日以降 502 日間

〔敬称略〕

* 個人情報の適切な取扱いのため、承諾を得た方のみ
　掲載しています。（９月 15 日受付分まで）

■長沼町へ

《ふるさと長沼応援寄附》

▼申込み件数…………1,117 件

▼寄附金額……13,432,000 円（８月１日～８月 31 日受付分）

※氏名など詳細については、後日町ホームページで掲載する
ことを予定しています。

おくやみ申し上げます
氏　　名 性別 年齢 死亡年月日 喪主 行政区

岡　川　ミドリ 女 ９４ Ｒ 2. 8.20 典　子 １２区

曽我部　フデノ 女 ９３ Ｒ 2. 8.28 義　貞 錦町区

永　井　ヤ　ヱ 女 ９３ Ｒ 2. 8.28 一　郎 　３区

 　　次　則 男 ８１ Ｒ 2. 8.30 正　美 ３０区

　溝　　和　成 男 ８９ Ｒ 2. 8.30 利志子 宮下区

紫　竹　ミ　ヨ 女 ９８ Ｒ 2. 9. 1 登 ２９区

中　野　みさを 女 ９９ Ｒ 2. 9. 2 憲　藏 ２７区

鶴　見　好　子 女 ９３ Ｒ 2. 9. 4 正　樹 ３１区

渡　邊　さおり 女 ４５ Ｒ 2. 9.12 忠　從 あかね町区

ご寄附ありがとうございます
■社会福祉協議会へ

《香典返しにかえて》

氏　　名 行政区 ご寄附の内容

城　戸　トミノ 北市区 夫（幸雄）の死去に際して

永　井　一　郎 　３区 母（ヤヱ）の死去に際して

北　本　良　行 　９区 妻（恵美子）の死去に際して

曽我部　國　弘 岩見沢市 母（フデノ）の死去に際して

鶴　見　正　樹 　５区 母（好子）の死去に際して

紫　竹　　登 ２９区 母（ミヨ）の死去に際して

岡　川　典　子 １２区 母（ミドリ）の死去に際して

中　野　憲　藏 ２７区 母（みさを）の死去に際して

渡　邊　忠　從 あかね町区 長女（さおり）の死去に際して

税
☆納税は便利な口座振替で☆

【納税・相談窓口】

 《夜間納税》　10 月 29 日㈭　17 時 15 分～ 21 時

納期限　11 月２日㈪

※町では４月からスマートフォンアプリを利用したスマ

ホ収納を始めました。対応アプリの利用方法などは、町

ホームページをご覧ください。

赤ちゃん誕生おめでとうございます
氏　名 性別 生年月日 父  ・  母 行政区

村　井　草
そう

　太
た

男 Ｒ 2. 9. 1 　拓　成・由香里 ２区

今月は、町道民税（第３期）

　　　　国民健康保険料（第４期）

　　　　介護保険料（第４期）

　　　　後期高齢者医療保険料（第４期）

の納期です！

ご結婚おめでとうございます
氏　　名 住　所 氏　　名 住　所

〔
井　平　和　広 錦町区

〔
　巻　　啓　貴 東町区

世　木　佳矢乃 札幌市 荘　司　　彩 岩見沢市

〔
清　水　広　大 １３区

青　柳　千　春 ２１区
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ながぬま

●人の動き●　令和２年８月末現在　（　）は前月比

人口　10,551（+3）　男　5,089（-1）　女　5,462（+4）　世帯　4,938（+6）

あなたとまちを結ぶ広報

保育園運動会９/12

　中央長沼保育園、南長沼保

育園で、運動会が行われまし

た。

中央長沼保育園

中央長沼保育園

南長沼保育園

南長沼保育園

中央長沼保育園


