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まなびあい まなびあい

名 �ブッダが説いた幸せな生き方
著 今枝由郎　版 岩波書店

名 �生物はなぜ死ぬのか
著 小林武彦　版 講談社

名 �達人が教える２　認知症と介護
編 北海道新聞社

名 �おぼえていても、いなくても
著 蛭子能収　版 毎日新聞出版
エッセイ。

名 �「人に迷惑をかけるな」と言っ

てはいけない
著 坪田信貴　版 ＳＢクリエイティブ

名 �フランス革命の女たち
著 池田理代子　版 新潮社
「ベルばら」には描けなかった歴史の真実。

名 �コロナ貧困　絶望的格差社会の

襲来
著 藤田孝典　版 毎日新聞出版

名 �清六の戦争　ある従軍記者の軌跡
著 伊藤絵理子　版 毎日新聞出版

名 �箱のおりがみ　指先を使って脳

トレ
著 布施知子　版 日本ヴォーグ社

名 �英語ＤＥ茶の湯
著 保科眞智子　版 淡交社

名 �ミニマリスト、41歳で4000万円

貯める
著 森秋子　版 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

名 �終活なんか、するもんか
著 みのもんた　版 朝日出版

名 �黒魔術がひそむ国　ミャンマー

政治の舞台裏
著 春日孝之　版 河出書房新社

名 �大事なものから捨てなさい　メ

イコ流笑って死ぬための33のヒ

ント
著 中村メイコ　版 講談社

名 �政界再編　離合集散の30年から

何を学ぶか
著 山本健太郎　版 中央公論新社

名 �ワタナベマキのスパイス使い
著 ワタナベマキ　版 グラフィック社

名 �「知の巨人」立花隆のすべて
著 文春ムック　版 文藝春秋

名 �辛口サイショーの人生案内ＤＸ
著 最相葉月　版 ミシマ社

名 �なんで家族を続けるの？
著 内田也哉子･中野信子
版 文藝春秋

名 �トコトンやさしい電気自動車の本
著 廣田幸嗣　版 日刊工業新聞社

名 �ｔｅｎ�ｔｏ�ｓｅｎ　の方眼模様
著 岡理恵子　版 小学館

名 �考えて、考えて、考える
著 丹羽宇一郎・藤井聡太　版 講談社
82 歳と 19 歳。年齢も分野も違う二人の

対談。

名 �日本カンパニー

キャラ＆シンボ

ル大全
版 辰巳出版

名 �世界一やさしい依存症入門　や

められないのは誰かのせい？
著 松本俊彦　版 河出書房新社

* 新刊 （趣味 ・実用書）

出久根達郎、嵐山光三郎、平松洋子、赤瀬川原平、窪島誠一郎、
山本一力、池波正太郎、枝元なほみ、他 39 名のごはん随筆ア
ンソロジー。
新米、炊き方、田んぼ、お粥、おにぎり等々、ごはんづく

しで満腹御礼！！

名 つやつや、ごはん（おいしい文藝）

版 河出書房新社

名 �能面検事の奮迅
著 中山七里　版 光文社

名 �星のように離れて雨のように

散った
著 島本理生　版 文藝春秋

名 �うそをつく子　助けを求められ

なかった少女の物語
著 トリイ･ヘイデン　版 早川書房

名 �暮鐘　東京湾臨海署安積班
著 今野敏　版 角川春樹事務所

名 �文藝別冊　向田邦子
版 河出書房新社

名 �追憶の烏
著 阿部智里　版 文藝春秋

名 �二人の嘘
著 一雫ライオン　版 幻冬舎

名 �みとりねこ
著 有川ひろ　版 講談社
猫とあなたの７つの物語。

名 �最高のアフタヌーンティーの作

り方
著 古内一絵　版 中央公論新社

名 �沼で溺れてみたけれど
著 ひらりさ　版 講談社
女たちのお金と欲望をのぞくインタ

ビューエッセイ集。

名 �九十八歳。戦いやまず日は暮れず
著 佐藤愛子　版 小学館
最後のエッセイ集。

名 �やさしい猫
著 中島京子　版 中央公論新社
家族で暮らしたい、ただそれだけがこん

なに難しいなんて…。
名 �本好きの下剋上　５-６
著 香月美夜　版 ＴＯブックス

名 �宮中の誘い　公家武者信平十
著 佐々木裕一　版 講談社

名 �あきない世傳金と銀　十一
著 髙田郁　版 角川春樹事務所

名 �密室は御手の中
著 犬飼ねこそぎ　版 光文社

名 �花束は毒
著 織守きょうや　版 文藝春秋

名 甘美なる誘拐
著 平居紀一　版 宝島社

名 �隠れの子　東京バンドワゴン零
著 小路幸也　版 集英社

名 �ヤスの本懐　ヤッさんファイナル
著 原宏一　版 双葉社

名 �ヴァイタル・サイン
著 南杏子　版 小学館

* 新刊 （文芸）

選び方、買い方、保存法、研ぎ方、炊き方…。
お米マイスターがお米とのじょうずなつき合い方を教えま

す。そしておむすび、おかゆ、炊き込みごはん、おこわ ･･･。
料理家・飛田和緒がお米を楽しむごはんレシピを紹介します。

名 �お米の達人が教える　ごはん基本帳

著 西島豊造・飛田和緒　版 家の光協会

ホテルで見るような、盛り付けとカットの技術に驚くばか
り。色とりどりのフルーツは見ているだけで幸せになります。

名 �フルーツ・カットテクニック

著 平野泰三　版 講談社

お粥は作る人も食べる人も美人にします。
やさしくのどを通って、慈愛に満ちたお粥のレシピ集。

名 �美人粥

著 小林カツ代　版 文化出版局

二千数百年の昔から培われてきた稲とその文化、稲作にま
つわる日本の景色や日本人のこころを伝える絵本。

名 �稲と日本人

作 甲斐信枝　版 福音館書店

住宅街にある栗林を 2年間にわたってカメラに収めた写真
絵本。

名 �くりばやし（たくさんのふしぎ2018年11月号）

文 姉崎エミリー　写真 姉崎一馬　版 福音館書店

春・夏・秋・冬、いつもテーブルにくだもの。
色とりどりのフルーツにまつわる 42 のエッセ
イ。
秋の果物を綴ったのは ･･･ 村岡花子はぶど

う。花村萬月の柿。池波正太郎も葡萄と柿。
リンゴは佐藤正午です。

名 �まるまる、フルーツ（おいしい文

藝）

版 河出書房新社

おいしいおにぎり、にぎりましょう。
この写真絵本をみながら、子どもたちもきっ

とつくれます。

名 �おにぎりをつくる

文 高山なおみ　写真 長野陽一

北大農学部出身の作家が約 30 種食べ比べた
りんごへの驚き、気づき、愛着を綴る。文学
作品のなかのりんごにも触れている「りんご
録」もどうぞ！

名 �ききりんご紀行

著 谷村志穂　版 集英社おばあちゃんが孫に歌うように語る、稲が
ごはんになるまでのおはなし。
ことばと写真で味わう写真絵本。

名 �ごはんはおいしい

文 ぱくきょんみ　写真 鈴木理策

版 福音館書店

写真が美しいレシピ本。火が入った果物の
色も又魅力的です。

名 �りんご、レモン、いちご、栗のお

菓子と料理

著 有元葉子　版 文化出版局

名 �霧をはらう
著 雫井脩介　版 幻冬舎
弁護士の信念を問う法廷サスペンス。

名 �硝子の塔の殺人
著 知念実希人　版 実業之日本社

名 �たまごの旅人

著 近藤史恵　版 実業之日本社
ひよっこ添乗員・遥の五つの冒険。

名 �ねじねじ録
著 藤崎彩織　版 水鈴社
するどく優しくユーモアに満ちたエッセ

イ集。

名 �巨鳥の影
著 長岡弘樹　版 徳間書店
犯罪の傍らには生き物がいる！ミステ

リー８篇。

名 �兇人邸の殺人
著 今村昌弘　版 東京創元社

* 新刊 （文芸）

今月の新しい図書です。貸出中の場合は予約をおすすめします。

実りの秋ですね。
お米、果物をいただいて
健やかでありますように。

実りの秋実りの秋実りの秋

だより長沼町図書館
NAGANUMA PUBLIC LIBRARY

火曜～日曜　10時～ 18 時
水曜・金曜　10時～ 20 時
毎週月曜・祝日
88-3101
http://library.maoi-net.jp

開館時間

休 館 日
T E L
U R L

88-3101
http://library.maoi-net.jp

住宅街にある栗林を 2年間にわたってカメラに収めた写真
福音館書店

文化出版局

おいしいおにぎり、にぎりましょう。
この写真絵本をみながら、子どもたちもきっ


