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申
請 健康ポイントカードについて

■新小学生のいるご家族へ

　４月から新小学生となるお子さんは「健康ポイ

ントカード」が利用できるようになります。作成

には事前申請が必要となり、３月中に申請があれ

ば４月５日㈬以降にお渡しします。

　お急ぎの方は今月中に事前申請をお願いします。

■既にポイントカードを持っている方へ

　ポイントは更新手続き不要で、４月１日㈯に自

動的に切り替わりますので、カードは捨てずにそ

のままお使いください。

【問合先】りふれ保健係（☎82-5555）

相
談

知っていますか？
道の「苦情審査委員」制度

　北海道には、道が行った業務や制度の内容を審

査する「苦情審査委員」制度があります。

　自身の利害に関する苦情であれば、苦情審査委

員に申立てができ、皆さんに代わって苦情審査委

員が公正で中立的な立場から、道の関係機関に対

し必要な調査などを行います。

　審査の結果、道の業務に不備な点や制度に問題

があるときは、道の機関に是正や改善を求めます。

　個人情報の保護についても十分配慮されます。

　詳しくは、お問合せください。

【問合先】道政相談センター（☎011-204-5523）

　　�　空知総合振興局総務課（☎0126-20-0010）

　老齢基礎年金は、原則として65歳から受けるこ

とができますが、希望すれば60歳から65歳になる

までの間でも繰上げて受け取ることができます。

ただし、支給を繰上げた場合、生涯減額された年

金を受けることや障害基礎年金を請求できなくな

るなど、注意が必要です。

　また、65歳で受け取らず、66歳以降75歳までに

老齢基礎年金を受け始める繰下げの場合は、年金

額が増額（8.4～84％）されます。

　詳しくは、お問合せください。

【問合先】岩見沢年金事務所（☎0126-22-5804）

　　　　役場国保年金係（☎76-8013）

年
金 老齢基礎年金の繰上げ・繰下げ

　３月３日㈮までの募集期間終了後、申込みがな

かった住戸は随時募集しています。なお、次回の

募集予定期間には、退去し空家となった住戸を公

募します。

　詳しくは、町ホームページをご覧になるか、お

問合せください。

■町ホームページ「町営住宅募集情報」

https://www.maoi-net.jp/kurashi/tochi_

kenchiku/jutakujoho/choei_jutaku/

【募集予定期間】５月19日㈮～６月２日㈮
【申込・問合先】役場建築係（☎76-8024）

町営住宅の入居者募集募
集

税
自動車税種別割・軽自動車税種別割
の手続きをお忘れなく！

　自動車税種別割・軽自動車税種別割は、４月１

日現在の登録に基づいて課税されます。次の場合

は３月中に手続きが必要です。

【登録手続きが必要な場合】

・住所が変わったとき（変更登録）

・売買したとき（移転登録）

・廃車にしたとき（抹消登録）

【自動車税種別割の変更登録が間に合わない場合】

　札幌道税事務所に連絡するか、道税ホームペー

ジから住所変更手続きをしてください。

■道税ホームページ

　「自動車税種別割住所変更手続」

�https://www.pref.hokkaido.lg.

jp/sm/zim/address/index.html

【問合先】

□自動車税種別割について

　札幌道税事務所自動車税部（☎011-746-1190）

□軽自動車税種別割について

　※�車種や排気量で手続き先が異なります。

・小型特殊自動車、原動機付自転車(125cc以下のバイク)

　　→役場税務係（☎76-8011）

・二輪の小型自動車(126cc以上のバイク)

　　→�札幌運輸支局

　　　（札幌市東区北28条東１丁目�☎050-5540-2001）

・軽自動車

　　→�軽自動車検査協会札幌主管事務所

　　　（札幌市北区新川５条20丁目１-21

　　　　　　　　　　　　　☎050-3816-1763）

募
集 長沼タンチョウレンジャー春編

　タンチョウも住めるまちづくり検討協議会地域

づくり専門部会では、春に野鳥でにぎわう舞鶴遊

水地で、ガンやハクチョウを観察する町内の小中

学生向けの環境学習イベントを開催します。

【日　時】３月25日㈯　９時～11時

【場　所】舞鶴遊水地　鳥の駅マオイトー

【持ち物】防寒着、あれば双眼鏡

【参加方法】３月20日㈪までにＱＲコードまたは

町ホームページからお申込みください。

■ＱＲコード

https://docs.google.com/forms/d/1F

Rv94zF7zBCa-lXBNMSgdVwmgFPUu0scv8r

SYNIxHL8/viewform?edit_requested=true

【問合先】役場企画政策係（☎76-8015）

お
知

ら
せ 停電情報をLINEなどでお知らせ

　北海道電力ネットワーク㈱では、停電情報を

ＬＩＮＥやチャットでお知らせします。

■ＬＩＮＥ公式アカウント

　右のＱＲコードをＬＩＮＥアプリで読み取り、

友達に追加してご利用ください。

（�停電情報を受け取りたい地域を最大

４か所まで登録可能）

■チャット

　停電・設備に関するお問合せはチャットでも受

け付けています。

□北海道電力ネットワークホームページ

��「お問い合わせレインボーポスト」

https://www.hepco.co.jp/network/

mailpost/index.html

【問合先】

北海道電力ネットワーク㈱栗山ネットワークセンター

（☎0120-06-0412　平日９時～17時）

募
集 タンチョウミニバスツアー

　タンチョウも住めるまちづくり検討協議会地域

づくり専門部会では、多くの町民にタンチョウの取

り組みや魅力を知ってもらうため、長沼タンチョウ・

ガイド案内のもと、舞鶴遊水地と馬追蒸溜所を見学

するタンチョウミニバスツアー（無料）を開催します。

【日　時】３月５日㈰　13時30分～16時

【場　所】りふれ

【対　象】町民（定員20名程度）

【参加方法】ＱＲコードまたは電話でお申込みく

ださい（当日参加も可）。

https://docs.google.com/forms/d/1x-

o5PL5aqXiPQdXY6F8CXQZp7ul3kd9iLE9OzwV1K

Uk/viewform?edit_requested=true

【問合先】役場企画政策係（☎76-8015）

　例年、３月は自殺者数が多い傾向にあります。

「なんとなく気が重い」、「何をするにもやる気が

でない」、「誰かに話を聞いて欲しい」などの症状は、

心身の不調のサインかもしれません。

　りふれでは月に一度、精神科医師による「こころ

の健康相談」を行っています。家族からの相談も受

け付けています。お悩みの方はぜひご相談ください。

【日　時】３月22日㈬
９時30分～11時30分（事前予約制）

【場　所】りふれ

【問合先】りふれ保健係（☎82-5555）

こころの健康相談相
談 献

血 献血にご協力をお願いします

　移動献血車「ひまわり号」が来町し献血を行い

ますので、多数のご協力をお願いします。

【日 時】３月14日㈫
・９時30分～10時30分　りふれ

・14時30分～15時40分　役場

・16時00分～16時30分　スポーツセンター

【問合先】役場国保年金係（☎76-8013）

　気温が高くなり雪融けが進むと、冬期間に捨て

られたごみが目立つようになります。

　清潔で住みよいまちづくりのため、今年も「春

の全町一斉清掃」を実施します。

【日　時】４月16日㈰　７時から１時間程度

　　　　※悪天候時は４月23日㈰に延期

【場　所】道路、側溝、公園、河川、空き地など

【その他】

　収集は、広報４月号に同梱する「一斉清掃用ご

み袋」を使用してください。

　また、家庭で出る一般ごみは混ぜないでください。

【問合先】役場町民生活係（☎76-8012）

清
掃 春の全町一斉清掃


