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　10月１日施行の法改正により、児童手当の支給

対象児童は高校生年代（18歳の年度末）まで拡充

され、所得制限が撤廃されました。現在、児童手当

の支給を受けていない方が手当を受けるためには

申請が必要です（公務員（独立行政法人等を除く）

の方は所属庁での申請）。対象となる方は、忘れず

に申請してください。

▶申請手続

<認定請求書などの提出が必要な方>

・�所得制限により児童手当（特例給付）の支給認

定を受けていない方

・�中学生以下の子を養育しておらず、高校生年代

の児童を養育している方

・�新たに施設入所等児童に該当する児童がいる施

設の方

・�親等の経済負担のある22歳年度末までの子の数

が３人以上で、18歳以上22歳以下の子がいる方

※�単身赴任などで受給者となる方のみ本町に住民

登録がある場合、本町に住民登録がない児童に

ついては把握していないため、申請案内は送付

されませんのでご留意ください。

▶申請期限：令和７年３月31日㈪※

※�２月の支給に反映するためには、１月15日㈬ま

でに申請が必要です。
※�申請猶予期間が３月31日㈪までとされているこ

とから、期限までに申請のあったものについては、

今年度に限り10月分までさかのぼって手当が支

給されます。４月以降については、通常どおり

申請月の翌月分から手当が支給されますのでご

留意ください。

▶問合先：役場国保年金係（☎76-8013）

児童手当の申請はお済みですか？
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ホームページ ▶

　寒さが厳しくなると、水道管の凍結が起きやす

くなります。-４℃以下になる日や長期間使用し

ない時は水抜きをしてください。

　なお、年末年始の水道トラブルは当番業者が決

まっていますので、直接当番業者に連絡してくだ

さい。詳しくは、長幌

上水道企業団ホーム

ページをご覧ください。

▶問合先：長幌上水道企業団（☎82-5700）

水道管凍結に注意！水
道

ホームページ▶

　難病により町外の病院へ通院している方に、

交通費の一部を助成します。ただし、通院先の病

院による送迎サービスや介護保険、障害福祉サー

ビスによる移送サービスでの通院は除きます。

▶対象者

北海道知事から特定医療費（指定難病）受給者証

などを交付されている町内在住者

※生活保護受給者は対象となりません。

▶対象期間

令和６年４月１日～令和７年３月31日までの通院分

▶必要書類

申請書・同意書・通院確認書※または通院が確認

できるもの（自己負担上限額管理表または領収書

など）・医療受給者証・印鑑・振込先の通帳
※通院確認書は証明代がかかる場合があります。

▶提出期限：４月11日㈮
▶提出・問合先：りふれ福祉係（☎82-5555）

助
成 難病患者通院費の助成

　りふれでは、精神科医師による「こころの健康

相談」を行っています。家族からの相談も受け付

けています。お悩みの方はぜひご相談ください。

▶日時：１月21日㈫・２月19日㈬
　　　 ９時30分～11時30分（事前予約制）

▶場所・予約：りふれ保健係（☎82-5555）

こころの健康相談相
談

相談日　月・木曜日：13時～16時　第２・４水曜日：13時～15時

＊上記以外は栗山町役場ブランド推進課（☎0123-73-7516 ９時～17時）
問合先　南空知消費生活相談室（☎0123-72-3581）

っ た 時 は 気 軽 に ご 相 談 く だ いさ困

▶� �実在する組織名を使ってメールを送信し、IDやパスワード、クレジットカード
番号などの個人情報を入手してクレジットカードなどを不正利用するフィッ
シングに関する相談が多く寄せられています。

▶ ��記載されているURLはクリックせずに、正規のサイトやアプリからアクセスす
ることを習慣づけましょう。

▶ �フィッシングサイトに個人情報を入力してしまうと不正利用されます。もし
入力してしまったらすぐに変更し、関係機関に連絡しましょう。

アドバイスアドバイス

⑴� �有名な宅配業者名でSMSが届いた。書かれていたURLをクリックして指示ど
おりにIDやパスワードなどを入力したところ、11万円が不正利用されていた。

（60代女性）
事 例事 例

⑵ �ETCの更新を促すメールが頻繁に入るようになり、ETCカードの手続きが必
要だと思い込み、URLを開いてメールアドレスやパスワード、クレジットカー
ド番号を入力してしまい、１万２千円が使用された。（70代男性）

募金のご協力ありがとうございました募金のご協力ありがとうございました！！

▶問合先：役場国保年金係役場国保年金係（☎76-8013）

　いつも長沼町赤十字奉仕団が行っている義援金募金活動へのご協力ありがとうございます。

　昨年の夕やけ市やマオイ夢祭り、文化祭で寄せられた街頭募金は合計190,630円となり、

日本赤十字社長沼分区を通じて日本赤十字社に全額送金しました。

　今後も継続して義援金募金活動を実施していきますので、ご協力をお願いします。

▶▶日本赤十字社の活動日本赤十字社の活動

　　日本赤十字社は、人間の命と健康、尊厳を守日本赤十字社は、人間の命と健康、尊厳を守

ることを使命として、災害や病気で苦しんでることを使命として、災害や病気で苦しんで

いる人々のため、様々な活動を行っています。いる人々のため、様々な活動を行っています。

　活動は、会員からの社費と会員以外の方　活動は、会員からの社費と会員以外の方

からの寄付金で支えられており、資金は災からの寄付金で支えられており、資金は災

害時の医療活動・心のケア・毛布など救害時の医療活動・心のケア・毛布など救

援物資の配布や平時の救急法の講習・ボ援物資の配布や平時の救急法の講習・ボ

ランティア・青少年赤十字の育成などにランティア・青少年赤十字の育成などに

役立てています。役立てています。

▶▶海外救援金の流れ海外救援金の流れ

　　世界各国の赤十字社・赤新月社を通じ世界各国の赤十字社・赤新月社を通じ

て被災国の赤十字社に寄せられる「海外救て被災国の赤十字社に寄せられる「海外救
援金」は、被災国の赤十字社が行う被災者援金」は、被災国の赤十字社が行う被災者
支援活動に役立てられます。支援活動に役立てられます。

文化祭会場で防災資機材展示をしました！

　昨年11月に開催した防災資機材展示へのご来

場ありがとうございました。災害に備えて食料

などを備蓄する必要性を感じる方は少なくあり

ませんが、実際に備蓄を継続するのはなかなか

難しいものです。「防災のことを家族で話し合う」

ことから、始めてみてはいかがでしょうか。

▶▶義援金の流れ義援金の流れ

　　寄せられた義援金は、被災県に設置される寄せられた義援金は、被災県に設置される

義援金配分委員会に全額送金され、同委員会義援金配分委員会に全額送金され、同委員会
で定める配分基準に従って被災者へ届けます。で定める配分基準に従って被災者へ届けます。
　東日本大震災では仮設住宅への生活家　東日本大震災では仮設住宅への生活家
電セット寄贈や給水タンクの設置など、被電セット寄贈や給水タンクの設置など、被
災者の生活再建に役立つ様々な支援を行災者の生活再建に役立つ様々な支援を行
いました。いました。

SMS   やメールでのフィッシング詐欺に注意！
※ショートメッセージサービス

※


