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〔元　日〕

ごみの特別収集

★運転免許証更新時講習 移動図書館 中・南 冬休み映画会

小学生よみきかせ

冬休み映画会

幼児よみきかせ 成年後見制度相談
あつまれ！わんぱくのもり
（10:00 ～子） 小学生よみきかせ

mama 講座「お菓子作り」
（10：00 ～り）

移動図書館 中・南

小学生よみきかせ

映画会

乳幼児健診

豆まき会＆お誕生会
(12・1月生まれ)（10:00
～子）

納期限（P.27) 小学生よみきかせ

中央長沼豊生大学
（10:00 ～り）

幼児よみきかせ

★運転免許証更新時講習 母親学級

南長沼豊生大学
（10:00 ～南）

無料法律相談会（13:00 ～社）

小学生よみきかせ

映画会

情報カレンダー
りふれからのお知らせ

保健係　　　　　　　 ☎ 82-5555

特 定 健 診
が ん 検 診

１月19日㈰・20日㈪
6:30 ～ 10:00

こころの健康
相談（要予約）

１月 21 日㈫
9:30 ～ 11:30

乳 幼 児 健 診
１月 29 日㈬

9:00 ～

母 親 学 級
2 月６日㈭

10:00 ～ 12:00

地域包括支援センター ☎82-5051

成年後見制度
に関する相談

１月 16 日㈭
８:30 ～ 17:15

マオイ介護者
家族のつどい

１月 20 日㈪
13:30 ～ 14:30

ひとりで悩んでいませんか？
☎82-5555（9:00～17:00）

▶健康相談（要予約）

生活習慣病やこころの悩みで困っていま

せんか？保健師や栄養士が対応しますので、

一人で抱え込まず、まずは相談を。

 <相談先:保健係>

▶障がいのある方に関する総合相談

身体・知的・精神に障がいのある方、児童、

その保護者または介護を行う方の相談をお

受けします。

 <相談先:福祉係・保健係・子ども支援係>

▶高齢者の在宅介護に関する相談

 <相談先:地域包括支援センター>

編集者の独り言編集者の独り言
　「一年の計は元旦にあり」という　「一年の計は元旦にあり」という

ことわざがあります。何事も最初がことわざがあります。何事も最初が

肝心であり、特に新年の初めに計画肝心であり、特に新年の初めに計画

を立てることが重要であるというを立てることが重要であるという

意味を持っています。意味を持っています。

　気付けば、あっという間に再来す　気付けば、あっという間に再来す

る元旦、新たな始まりと自己改善のる元旦、新たな始まりと自己改善の

機会を象徴します。この時期に過去機会を象徴します。この時期に過去

を振り返り、夢や目標を設定するこを振り返り、夢や目標を設定するこ

とで、成功に向けた一年のスタートとで、成功に向けた一年のスタート

を切ることができます。を切ることができます。
イベントは中止・延期になる場合があります。

ＳＵＮ（日） ＭＯＮ（月） ＴＵＥ（火）

マイナンバーカード・パス
ポート休日交付(9:00～役)

令和７年新春書き初め
大会（9:30 ～中）

令和７年新春書き初め大
会作品展 （1/10まで）

移動図書館 中・西・北

初めましての日・１歳 Happy 
Birthday 計測（13:30 ～子）

長沼消防団出初式（16:00～ス）

令和７年はたちのつどい
（13:30 ～り）

〔成人の日〕

想造の本箱vol.2～カラ
フル脳展～ （1/19まで）

すくすく相談（9:00～子）

特定健診・がん検診

第22回全町ミニバレー
ボール大会（9：00 ～ス）

特定健診・がん検診

マオイ介護者家族のつどい

こころの健康相談

長沼中学校生徒作品展
（2/4まで）

移動図書館 中・西・北

北長沼豊生大学
（10:00 ～北）

移動図書館 中・西・北

初めましての日・１歳 Happy 
Birthday 計測（13:30 ～子）

５ 月０２2 １
マーク・開催場所マーク・開催場所
役 役場 り りふれ 社 社会福祉協議会

子 子育て支援センター ス スポーツセンター 中 中央長沼会館

北 北長沼会館 南 南長沼会館

～右ページの「りふれからのお知らせ」～右ページの「りふれからのお知らせ」
～左ページの「図書館からのお知らせ」～左ページの「図書館からのお知らせ」

★★～左ページの「運転免許証更新時講習」～左ページの「運転免許証更新時講習」

★運転免許証更新時講習

１月８日㈬
２月５日㈬

 優良講習
受付 14:00

講習 14:30 ～ 15:00

 一般講習
受付 15:00

講習 15:30 ～ 16:30

▶ 場　所　JAながぬま本所

▶ 問合先　栗山警察署（☎0123-72-0110）

 図書館からのお知らせ　 　 ☎88-3101

イ ベ ン ト

令和７年新春書き初め大会作品展
１月７日㈫～10日㈮

想造の本箱vol.2 ～カラフル脳展～
１月14日㈫～19日㈰

長沼中学校生徒作品展
１月21日㈫～2月4日㈫

小学生よみきかせ
10：30～

1/11・18・25・2/1・8

幼 児 よ み き か せ
10：30～

1/15・2/5

映　画　会
13：30～

1/25　「おくりびと」

2/8   「フォレスト・ガンプ/一期一会」

冬 休 み 映 画 会
13：30～

1/10　「ニューイヤー・コンサート2002　　　
　　　 　　　　 小澤征爾/ウィーン・フィル」

1/11　「古典落語名作選　其の四」

休 館 日 1/1・2・3・4・5・6・13・20・27・2/3

夜 間 開 館 日 1/8・10・15・17・22・24・29・31・2/5・7

移動図書館「ふれあい号」

中・西・北
(1/7・21・2/4)

10:00 ～ 中央長沼保育園

11:00 ～ 西長沼団地

14:45 ～ JA ながぬま北支所

15:30 ～ 児童センターぽっくる

中・南
(1/9・23)

10:40 ～ みこころ幼稚園

11:15 ～ 南長沼会館

▶ 開館時間　10:00～18:00（夜間開館日は20:00まで）

▶ 休 館 日　毎週月曜・祝日


